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,d izfr Š@& #i;s,d izfr Š@& #i;s,d izfr Š@& #i;s,d izfr Š@& #i;s,d izfr Š@& #i;s
okf"kZd „‡‚@& #i;sokf"kZd „‡‚@& #i;sokf"kZd „‡‚@& #i;sokf"kZd „‡‚@& #i;sokf"kZd „‡‚@& #i;sfoKfIr

rsjkiaFk dh dsUnzh; xfrfofèk;ksa dk lokZfèkd yksdfiz; lkIrkfgd eq[ki=krsjkiaFk dh dsUnzh; xfrfofèk;ksa dk lokZfèkd yksdfiz; lkIrkfgd eq[ki=krsjkiaFk dh dsUnzh; xfrfofèk;ksa dk lokZfèkd yksdfiz; lkIrkfgd eq[ki=krsjkiaFk dh dsUnzh; xfrfofèk;ksa dk lokZfèkd yksdfiz; lkIrkfgd eq[ki=krsjkiaFk dh dsUnzh; xfrfofèk;ksa dk lokZfèkd yksdfiz; lkIrkfgd eq[ki=k
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'kqYd ƒ‡ o"kZ'kqYd ƒ‡ o"kZ'kqYd ƒ‡ o"kZ'kqYd ƒ‡ o"kZ'kqYd ƒ‡ o"kZ
„ƒ‚‚@& #i;s„ƒ‚‚@& #i;s„ƒ‚‚@& #i;s„ƒ‚‚@& #i;s„ƒ‚‚@& #i;s

ije ikou vkpk;ZJh egkJe.k vkfn Je.k †ˆ rFkk egkJe.kh lkèohizeq[kkJh vkfn Je.kh
†ˆ] loZ ‹„ lkuan dsyok fojkt jgs gSaA èkeZ izHkkouk mÙkjksÙkj fodklksUeq[k gSA iwT; vkpk;Zoj
LoLFk vkSj izlUu gSaA i;qZ"k.k egkioZ dk uokfÌd dk;ZØe J)k] vkLFkk vkSj vè;kRee; okrkoj.k
esa lkuan xfreku gSA

laLej.kksa dk okrk;u % vkpk;ZJh rqylhlaLej.kksa dk okrk;u % vkpk;ZJh rqylhlaLej.kksa dk okrk;u % vkpk;ZJh rqylhlaLej.kksa dk okrk;u % vkpk;ZJh rqylhlaLej.kksa dk okrk;u % vkpk;ZJh rqylh

fof'k"V Le`frlHkk vkSj v.kqozr ds fof'k"V miØe ¼Š‰„½fof'k"V Le`frlHkk vkSj v.kqozr ds fof'k"V miØe ¼Š‰„½fof'k"V Le`frlHkk vkSj v.kqozr ds fof'k"V miØe ¼Š‰„½fof'k"V Le`frlHkk vkSj v.kqozr ds fof'k"V miØe ¼Š‰„½fof'k"V Le`frlHkk vkSj v.kqozr ds fof'k"V miØe ¼Š‰„½

tjkej.kosxs.ka oqT>ek.kk.k ikf.k.katjkej.kosxs.ka oqT>ek.kk.k ikf.k.katjkej.kosxs.ka oqT>ek.kk.k ikf.k.katjkej.kosxs.ka oqT>ek.kk.k ikf.k.katjkej.kosxs.ka oqT>ek.kk.k ikf.k.ka
èkEeks nhoks ibëk ; xbZ lj.keqÙkeaèkEeks nhoks ibëk ; xbZ lj.keqÙkeaèkEeks nhoks ibëk ; xbZ lj.keqÙkeaèkEeks nhoks ibëk ; xbZ lj.keqÙkeaèkEeks nhoks ibëk ; xbZ lj.keqÙkea

tjk vkSj èR;q ds osx ls cgrs gq, izkf.k;ksa ds fy, èkeZ }hi] izfr"Bk] xfr vkSj mÙke 'kj.k gSA
ƒ ekpZ ƒ‹‹‰] 'kfuokjA èkeZth pkSiM+k ¼xaxk'kgj½ ugha jgsA ,sls vpkud mudk pys tkuk xgjk vk'p;Z

gSA D;k gqvk\ dSls gqvk\ D;ksa gqvk\ Hkxoku tkusA cM+k nq%[kn laokn gSA dgk x;k gS

rqe vk, tc txr esa] tx galk rqe jks,Arqe vk, tc txr esa] tx galk rqe jks,Arqe vk, tc txr esa] tx galk rqe jks,Arqe vk, tc txr esa] tx galk rqe jks,Arqe vk, tc txr esa] tx galk rqe jks,Akkkkk
,slh dj.kh dj pyks] rqe galks tx jks, Ï,slh dj.kh dj pyks] rqe galks tx jks, Ï,slh dj.kh dj pyks] rqe galks tx jks, Ï,slh dj.kh dj pyks] rqe galks tx jks, Ï,slh dj.kh dj pyks] rqe galks tx jks, Ï

yxrk gS] èkeZth us ,slk gh dqN fd;kA fojksèkh&ls&fojksèkh Hkh muds fuèku ls lUu jg x,A ekSr bldk
uke gSA xtc dj x,A „‰ Qjojh dks jkf=k esa gh ;gka laokn vk x;k FkkA ij jkr dks tkucw>dj gesa crk;k
ughaA „Š Qjojh dks losjs Kkr gqvkA le> ugha ldkA lUns'k fn;kA lTtu ckbZ vkSj ifjokj dks lkURouk
nsus ds fy, lef.k;ksa dks ;gka ls xaxk'kgj igqapus dk funsZ'k fn;kA izpou ds le; vkxe&ikB dk ladhrZu fd;kA
lwpuk feyh gS fd pkSiM+k ifjokj cqèkokj dks vk jgk gSA Lèfr lHkk dh tk,xhA

vkt ekSu fnol gSA izkd̀r laxks"Bh esa lekxr fo}kuksa ls cksyuk iM+kA iqfyl dk f'kfoj izkjaHk gqvkA bl
f'kfoj esa vkj-,-lh- dh ckjg cVkfy;uksa ds iqfyldfeZ;ksa dks izs{kkè;ku vkSj thoufoKku dk izf'k{k.k nsus dk
y{; gSA thoufoKku vdkneh] ykMuwa ds rÙokoèkku esa vk;ksftr bl f'kfoj esa vM+rhl iqfyldehZ Hkkx ysusokys
gSaA ;s yksx ;gka iUnzg fnu izs{kkè;ku ds iz;ksxksa dk vH;kl djsaxsA f'kfoj esa eqfu egsUnzth dk funsZ'ku jgsxkA
tSufo'oHkkjrh] fo'ofo|ky; fo|k vkSj fo}kuksa dk dsUnz cu jgk gS] vPNk gSA

‡ ekpZ] cqèkokjA èkeZpUn pkSiM+k dh Lèfr lHkk esa xaxk'kgj ls lkr lkS ls vfèkd O;fDr;ksa dk ,d lewg
vk;kA lTtu nsoh pkSiM+k] vt; pkSiM+k vkfn ysdj vk, FksA izksxzke pykA nks ?kaVs pyh Lèfr lHkk esa vPNk
ekgkSy cukA lcus ekuk fd lekt ij ;g ,d otzikr gqvk gSA èkeZpUn pkSiM+k vkstLoh oDrk] lq?kM+ ys[kd]
'kCnf'kYih] dq'ky laLFkk lapkyd] iz'kklu&izoh.k] vuq'kkflr thou'kSyh ds izfr:i] dykdkj vkSj O;oLFkkfiz;
O;fDr FksA os t; rqylh Qkm.s'ku] v-Hkk- v.kqozr lfefr] v-Hkk- rsjkiaFk ;qod ifj"kn vkSj tSufo'oHkkjrh ds
iwoZ vè;{k FksA vèr laln vkSj fu;kstu eaMy ds iwoZ la;kstd FksA lokZfèkd mYys[kuh; ckr ;g gS fd os èkeZla?k
vkSj la?kifr ds izfr lefiZr J)kyq Jkod FksA

eqfu fnus'k }kjk izLrqr egkohj Lrqfr ls Lèfr lHkk izkjaHk gqbZA yw.kth NktsM+ ds la;kstdh; oDrO; ds
ckn vusd laLFkkvksa vkSj O;fDr;ksa dh vksj ls pkSiM+k dks J)katfy lefiZr dh xbZA muds bdykSrs iq=k vt;
pkSiM+k us xq#d̀ik ds izfr vkHkkj O;Dr fd;kA eqfu eèkqdjth us èkeZpUnth dh la?kh; lsokvksa dk mYys[k fd;kA



2 foKfIrfoKfIrfoKfIrfoKfIrfoKfIr †&ƒ‚ flrEcj „‚ƒƒ†&ƒ‚ flrEcj „‚ƒƒ†&ƒ‚ flrEcj „‚ƒƒ†&ƒ‚ flrEcj „‚ƒƒ†&ƒ‚ flrEcj „‚ƒƒ

                   www.terapanthinfo.com

eqfu eksguth ¼vkesV½ }kjk izsf"kr i| i<+dj lquk, x,A egkJe.kh dudizHkk us mudk drZ̀Ro mtkxj djrs
gq, ,d vPNh dfork i<+hA okrkoj.k cgqr LoLFk cukA ij {kfriwfrZ dfBu gks jgh gSA ns[krs gSa] dkSu lkeus
vkrk gSA

èkeZ&ifjoj dks lEcksfèkr djrs gq, eSaus dgk ^eSa „‰ Qjojh dh jkr lks;k FkkA ml le; eq>s ,slk yxk
fd dksbZ dqN dguk pkgrk gSA ysfdu eq>s fdlh us dqN Hkh lwpuk ugha nhA izkr% mBk rks dqN le; ckn jruyky
pkSiM+k vk;kA mldh vka[ksa xhyh FkhaA mlus #aèks gq, xys ls dgk ^èkjepUnth pkSiM+k ugha jgsA* lqurs gh yxk
fd ;g D;k gqvk\ dSls gqvk\ ,sls deZB la?klsoh dk pys tkuk vk?kkr ugha] egkvk?kkr gSA lekt dh ,d
gLrh] foy{k.k 'kfDr vle; esa vLr gks xbZA*

vdfYir laokn lquus ds ckn gqbZ izfrfØ;k dks O;Dr djrs gq, eSaus dgk ^rRdky eu esa fpUru vk;k lTtunsoh
dks laHkkyuk t:jh gSA mlds fy, lUns'k fn;k tk, vkSj le.kh fu;ksftdk mls ogka igqapk,A lUns'k ysdj pkj
lef.k;ka xaxk'kgj xb±A pkSiM+k ifjokj us vkSj lTtunsoh us lUns'k dks i<+k] 'kfDr dk vuqHko fd;k vkSj vius
vkidks laHkkyus dk iz;Ru fd;kA ;g budk lgh fpUru vkSj lgh ewY;kadu gSA ml fnu geus ly{; izopu
ds le; vkè;kfRed laxhr vkSj vkxe&ikB dk leqPpkj.k fd;kA la?k&HkDr ifjokj esa 'kfDr&laizs"k.k djuk gekjk
nkf;Ro FkkA lpeqp ;g vius <ax dk igyk gh volj Fkk vkè;kfRed miØe dk] vkSj og Hkh ,d Jkod
dh Lèfr esaA ml dk;ZØe esa tSufo'oHkkjrh ds lHkh deZpkjh mifLFkr FksA*

ifjokj ds ckjs esa cksyrs gq, eSaus dgk ^xaxk'kgj dk pkSiM+k ifjokj ,slk iq.;oku ifjokj gS] ftldk iwjh
fj;klr esa lEeku gSA bZ'kjpUnth pkSiM+k izHkko'kkyh vkSj le; ds ikcUn O;fDr FksA cM+s&ls&cM+s O;fDr vk tk,a]
ij os viuh p;kZ esa fu;fer jgrs FksA os idM+ ds iDds vkSj xq#ǹf"V ds vkjkèkd FksA Jkod èkeZpUn pksiM+k
us vius dr̀ZRo ls bZ'kjpUn cuus dk iz;Ru fd;k vkSj lsB HkSa:nku&bZ'kjpUn pkSiM+k dk uke T;ksa dk R;ksa jks'ku
j[kkA vkt eSa èkeZpUn pkSiM+k dks ,d lkFk nks lEcksèku nsuk pkgrk gwa

� rsjkiaFk jRu èkeZpUn pkSiM+krsjkiaFk jRu èkeZpUn pkSiM+krsjkiaFk jRu èkeZpUn pkSiM+krsjkiaFk jRu èkeZpUn pkSiM+krsjkiaFk jRu èkeZpUn pkSiM+k
� iz'kklu iq#"k èkeZpUn pkSiM+kiz'kklu iq#"k èkeZpUn pkSiM+kiz'kklu iq#"k èkeZpUn pkSiM+kiz'kklu iq#"k èkeZpUn pkSiM+kiz'kklu iq#"k èkeZpUn pkSiM+k
Jherh lTtunsoh ohj iRuh gS] ohj eka vkSj ohj iq=kh gSA pkSiM+k ifjokj tSlk J)kyq vkSj lefiZr gS]

oSls gh bldk fir̀i{k lsfB;k ifjokj Hkh de ugha gSA ;g LoxhZ; cSfjLVj Jkod MkyepUnth lsfB;k dh iq=kh
gSA èkeZpUn dk iq=k vt; voLFkk ls NksVk gSA ;g Hkh fojy ;ksX;rk&lEiUu ;qod gSA lTtunsoh vkSj vt;
ls eSa dguk pkgrk gwa fd le; cM+h dlkSVh dk gSA èkS;Z vkSj eukscy dks cuk, j[kuk gSA ,d {k.k ds fy,
Hkh dk;j ugha cuuk gSA èkeZpUn pyk x;k] fdUrq rqe nksuksa ij ftEesnkjh gSA mlds liuksa dks] dYiuk dks vkdkj
nsuk gSA*

ml volj ij eSaus èkeZpUn dks lkeus j[kdj dqN i| Hkh dgs] tks bl izdkj gSa

����� èkeZ èkhjk s èkeZ ghjk s] èkeZ èkh jks iq at gksAèkeZ èkhjk s èkeZ ghjk s] èkeZ èkh jks iq at gksAèkeZ èkhjk s èkeZ ghjk s] èkeZ èkh jks iq at gksAèkeZ èkhjk s èkeZ ghjk s] èkeZ èkh jks iq at gksAèkeZ èkhjk s èkeZ ghjk s] èkeZ èkh jks iq at gksAkkkkk
èkeZth jks ds dgwa eSa] èkeZ uhfr&fudqat gks ÏèkeZth jks ds dgwa eSa] èkeZ uhfr&fudqat gks ÏèkeZth jks ds dgwa eSa] èkeZ uhfr&fudqat gks ÏèkeZth jks ds dgwa eSa] èkeZ uhfr&fudqat gks ÏèkeZth jks ds dgwa eSa] èkeZ uhfr&fudqat gks Ï

����� èkeZth èkeZth lnk dgrs lHkh] èkeZth vej vejRo ik dsAèkeZth èkeZth lnk dgrs lHkh] èkeZth vej vejRo ik dsAèkeZth èkeZth lnk dgrs lHkh] èkeZth vej vejRo ik dsAèkeZth èkeZth lnk dgrs lHkh] èkeZth vej vejRo ik dsAèkeZth èkeZth lnk dgrs lHkh] èkeZth vej vejRo ik dsAkkkkk
èkkfeZdksa èkkfeZdksa ds ân; tk cls] èkeZth èkkd viuh tek ds ÏèkkfeZdksa èkkfeZdksa ds ân; tk cls] èkeZth èkkd viuh tek ds ÏèkkfeZdksa èkkfeZdksa ds ân; tk cls] èkeZth èkkd viuh tek ds ÏèkkfeZdksa èkkfeZdksa ds ân; tk cls] èkeZth èkkd viuh tek ds ÏèkkfeZdksa èkkfeZdksa ds ân; tk cls] èkeZth èkkd viuh tek ds Ï

����� ?kj   gks   rks   èkeZ&lTtu    dk]?kj   gks   rks   èkeZ&lTtu    dk]?kj   gks   rks   èkeZ&lTtu    dk]?kj   gks   rks   èkeZ&lTtu    dk]?kj   gks   rks   èkeZ&lTtu    dk]
Loj   gks   rks   èkeZ&lTtu   dkALoj   gks   rks   èkeZ&lTtu   dkALoj   gks   rks   èkeZ&lTtu   dkALoj   gks   rks   èkeZ&lTtu   dkALoj   gks   rks   èkeZ&lTtu   dkA
èkeZ lTtu dk leUo; vt; gksrk gS]èkeZ lTtu dk leUo; vt; gksrk gS]èkeZ lTtu dk leUo; vt; gksrk gS]èkeZ lTtu dk leUo; vt; gksrk gS]èkeZ lTtu dk leUo; vt; gksrk gS]
vt;! ln~Kku èkeZ dk iFk vHk; gksrk gSAvt;! ln~Kku èkeZ dk iFk vHk; gksrk gSAvt;! ln~Kku èkeZ dk iFk vHk; gksrk gSAvt;! ln~Kku èkeZ dk iFk vHk; gksrk gSAvt;! ln~Kku èkeZ dk iFk vHk; gksrk gSA

����� n`f"V dh vkjkèkuk esa èkeZth cl ,d Fks] n`f"V dh vkjkèkuk esa èkeZth cl ,d Fks] n`f"V dh vkjkèkuk esa èkeZth cl ,d Fks] n`f"V dh vkjkèkuk esa èkeZth cl ,d Fks] n`f"V dh vkjkèkuk esa èkeZth cl ,d Fks] 
Lohd`r dh lkèkuk esa èkeZth cl ,d FksALohd`r dh lkèkuk esa èkeZth cl ,d FksALohd`r dh lkèkuk esa èkeZth cl ,d FksALohd`r dh lkèkuk esa èkeZth cl ,d FksALohd`r dh lkèkuk esa èkeZth cl ,d FksAkkkkk
fojy foey foosd Fks fu.kZ; fu;ked usd Fks] fojy foey foosd Fks fu.kZ; fu;ked usd Fks] fojy foey foosd Fks fu.kZ; fu;ked usd Fks] fojy foey foosd Fks fu.kZ; fu;ked usd Fks] fojy foey foosd Fks fu.kZ; fu;ked usd Fks] 
f'kfFkyrk LoPNUnrk vfoosdrk ij czsd Fks Ïf'kfFkyrk LoPNUnrk vfoosdrk ij czsd Fks Ïf'kfFkyrk LoPNUnrk vfoosdrk ij czsd Fks Ïf'kfFkyrk LoPNUnrk vfoosdrk ij czsd Fks Ïf'kfFkyrk LoPNUnrk vfoosdrk ij czsd Fks Ï

����� v.kqozr   dk   uke   vkrs   gh   èkeZ   ;kn   vk,xk] v.kqozr   dk   uke   vkrs   gh   èkeZ   ;kn   vk,xk] v.kqozr   dk   uke   vkrs   gh   èkeZ   ;kn   vk,xk] v.kqozr   dk   uke   vkrs   gh   èkeZ   ;kn   vk,xk] v.kqozr   dk   uke   vkrs   gh   èkeZ   ;kn   vk,xk] 
mldk  lEikndh; i<+usokyk D;k dHkh èkeZ dks  Hkwy ik,xkAmldk  lEikndh; i<+usokyk D;k dHkh èkeZ dks  Hkwy ik,xkAmldk  lEikndh; i<+usokyk D;k dHkh èkeZ dks  Hkwy ik,xkAmldk  lEikndh; i<+usokyk D;k dHkh èkeZ dks  Hkwy ik,xkAmldk  lEikndh; i<+usokyk D;k dHkh èkeZ dks  Hkwy ik,xkAkkkkk
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gj dke es a u;k vk;ke]  gj  fpUru  es a  u;k  O;k;ke] gj dke es a u;k vk;ke]  gj  fpUru  es a  u;k  O;k;ke] gj dke es a u;k vk;ke]  gj  fpUru  es a  u;k  O;k;ke] gj dke es a u;k vk;ke]  gj  fpUru  es a  u;k  O;k;ke] gj dke es a u;k vk;ke]  gj  fpUru  es a  u;k  O;k;ke] 
iz'kklu   laLFkk&lapkyu  dk  o   usr`Ro  dk  vfHkuo fu;kZe Ïiz'kklu   laLFkk&lapkyu  dk  o   usr`Ro  dk  vfHkuo fu;kZe Ïiz'kklu   laLFkk&lapkyu  dk  o   usr`Ro  dk  vfHkuo fu;kZe Ïiz'kklu   laLFkk&lapkyu  dk  o   usr`Ro  dk  vfHkuo fu;kZe Ïiz'kklu   laLFkk&lapkyu  dk  o   usr`Ro  dk  vfHkuo fu;kZe Ï
dksbZ Hkh izlax gks] èkeZth dk O;oLFkk dkS'ky O;oLFkk dk ikB i<+k,xk ÏdksbZ Hkh izlax gks] èkeZth dk O;oLFkk dkS'ky O;oLFkk dk ikB i<+k,xk ÏdksbZ Hkh izlax gks] èkeZth dk O;oLFkk dkS'ky O;oLFkk dk ikB i<+k,xk ÏdksbZ Hkh izlax gks] èkeZth dk O;oLFkk dkS'ky O;oLFkk dk ikB i<+k,xk ÏdksbZ Hkh izlax gks] èkeZth dk O;oLFkk dkS'ky O;oLFkk dk ikB i<+k,xk Ï

eè;kÌ esa fQj xaxk'kgj&chdkusj ds yskxksa dks lofy; lUns'k fn;kA eaxyikB lquk;kA tkeso fnfl vkx,
rkeso fnfl ifMx,A pkSiM++k ifjokj xks"Bh] lTtunsoh dks mikluk vkSj dk;ZdrkZ xks"Bh dk Øe lEiUuA Hkfo";
esa [ksepUnth lsfB;k vkSj VksMj yyokuh ds la;qDr la;kstu esa dke pys] ;g fu.kZ; gqvkA lcdks vk'oklu
feykA ¬ fHk{kq] ¬ fHk{kq] xq#nso% 'kj.ke~A

ˆ ekpZ] xq#okjA v.kqozr vkUnksyu ,d vlkEiznkf;d vkUnksyu gSA fiNys ikap n'kdksa ls ge v.kqozr
dk dke dj jgs gSaA jk"Vªh; pfj=k dks leqUur cukusokys bl vkUnksyu dk vkèkkj O;fDr&O;fDr dh vkLFkk
vkSj vkpj.k gSA v.kqozr dk;ZØe dks vfèkd xfr'khy cukus ds fy, vko';d gS fd ;qxhu lUnHkks± esa mlds
n'kZu] fl)kUr vkSj vkpkj&lafgrk dks leqfpr izLrqfr nh tk,A izLrqfr dSls nh tkuh pkfg,] ;g cksèk nsus ds
fy, v.kqozr izf'k{k.k dk miØe izkjaHk fd;k x;kA izLrqr miØe geus lkèohize[kk ds NCchlosa euksu;u fnol
ij 'kq: fd;kA vc rd blds nks l=k lEiUu gks pqds gSaA rhljk l=k py jgk gSA

izR;sd l=k nl fnuksa dk gksrk gSA izFke l=k esa lkèkqvksa dks v.kqozr ds n'kZu ;k lS)kfUrd izfØ;k dk
izf'k{k.k fn;k x;kA nwljs l=k esa ekU; fo'ofo|ky; ds izksQslj] izoDrk vkSj vfèkdkjh izf'k{k.kkFkhZ dh Hkwfedk
esa jgsA ;s nksuksa l=k iwoZ jkf=k vkSj if'pe jkf=k esa lek;ksftr gq,A buesa lkfèo;ksa vkSj lef.k;ksa dh laHkkfxrk
ugha jg ldhA blfy, … ekpZ ls fnu esa ,d l=k izkjaHk fd;k x;kA blesa eq[; :i ls lkfèo;ka] lef.k;ka vkSj
eqeq{kq cgusa Hkkx ys jgh gSaA e;kZnk egksRlo dh lEiUurk ds ckn ykMuwa igqapusokys lkèkq&lkfèo;ksa dks Hkh lgt
:i esa izf'k{k.k dk ykHk fey jgk gSA

nl fnolh; izf'k{k.k esa v.kqozr vkUnksyu ds bfrgkl dh foLrkj ls tkudkjh nh tkrh gSA v.kqozr n'kZu
dh lE;d~ voèkkj.kk djkbZ tkrh gSA v.kqozr ds vkUnksyukRed i{k dks lqO;ofLFkr vkSj lqfu;ksftr :i esa vkxs
c<+kus dh izsj.kk nh tkrh gSA f'kfoj esa izkè;kidksa] izoDrkvksa vkSj tSfoHkk ds vfèkdkfj;ksa us Hkh vPNk jl fy;kA
v.kqozr&izf'k{k.k ds bl miØe esa eqfu egsUnzth vPNk ikB i<+krs gSa] iwjk Je djrs gSaA iz'uksÙkj Hkh pyrs jgrs gSaA

‰ ekpZ] 'kqØokjA fiNys fnuksa jktLFkku foèkkulHkk esa vuq'kklughurk vkSj vla;r vkpj.k dh tks ?kVuk,a
?kfVr gqb±] os ns'k vkSj dkuwu cukusokyh laLFkkvksa dh Nfo dks èkqaèkyh cukusokyh FkhaA ml izlax esa eSaus ,d fo'ks"k
lUns'k fn;kA ml lUns'k esa ;g le>k;k x;k Fkk fd ewY;ghu f'k{kk] jktuhfrd vlfg".kqrk] èkkfeZd vlfg".kqrk]
c<+rh gqbZ fgalk vkSj vkfFkZd ?kksVkyksa ds dqgkls dks nwj djus ds fy, v.kqozr ,d vkyksdnhi dk dke dj ldrk
gSA tu&tu ds eu esa uSfrd ewY;ksa ds izfr vkLFkk txkus ds lkFk ;qx dk rdktk ;g Hkh gS fd vfgalkRed
izfrdkj dk okrkoj.k Hkh cuk;k tk,A

esjs lUns'k us v.kqozr dk;ZdrkZvksa dks txk fn;kA mUgksaus fnukad ‡] ̂  ekpZ dks v.kqozr eap ls vfgalkRed
izfrdkj dk iz;ksx fd;kA t;iqj dh cM+h pkSiM+ ij v.kqozrh eksguth tSu vkSj fueZydqekj lqjk.kk ds usr̀Ro
esa miokl o èkjuk fn;k x;kA blesa t;iqj rFkk ckgj ds dk;ZdrkZvksa dh Hkh laHkkfxrk jghA ns'k esa fxjrs uSfrd
ewY;ksa ds fojksèk esa 'kkfUriw.kZ rjhds ls fd;k x;k ;g miØe izHkkoh jgkA dk;ZdrkZvksa us esjs lUns'k dh izfr;ka
rFkk v.kqozr vkUnksyu dh tkudkjh nsusokys iSEQysV forfjr dj viuh Hkkouk ls tu&tu dks ifjfpr djus
dk iz;kl fd;kA t;iqj esa bldh vPNh izfrfØ;k jghA lapkj ekè;eksa ,oa ehfM;k us Hkh bls dkQh egÙo fn;kA

t;iqj esa O;ofLFkr :i esa pys dk;ZØe dh tkudkjh feyus ij dk;ZdrkZvksa dk gkSlyk c<+krs gq, eSaus
dgk ^v.kqozr eap us izfrjksèkkRed vfgald vkUnksyu dk ,d mnkgj.k izLrqr fd;k gSA ,sls miØeksa ls vfgalk
dh rstfLork izdV gksrh gS vkSj mldk O;kogkfjd Lo:i turk ds lkeus vkrk gSA v.kqozr eap dks pkfg,
fd og ,sls izk;ksfxd dk;ZØe le;&le; ij tkjh j[ksA blds fy, vis{kk gS fo'ks"k tkx:drk dh] ftlls
vfHkizsfjr gksdj v.kqozr dk;ZdrkZ ,sls ekSdksa ij mRlkg ds lkFk dke dj ldsaA*

tSufo'oHkkjrh esa gekjs izokl ds nkSjku xr o"kZ ykMuwa ds fudVorhZ xkao dkl.k esa v.kqozr dk l?ku dk;Z
'kq: fd;k x;kA LokLF;] f'k{kk] O;lueqfDr] HkkbZpkjk vkSj Je&LokoyEcu bl iaplw=kh dk;ZØe dks ysdj v.kqozr
lfefr] ykMuwa us dke fd;k] ftldk ifj.kke lUrks"ktud jgkA {ks=kh; tuizfrfufèk;ksa ds lg;ksx ls ljdkj
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us Hkh ogka ij fodkl ds dqN dk;Z fd,A blls LFkkuh; yksxksa esa u;k mRlkg tkxk vkSj dk;Z&foLrkj dh ekax
lkeus vkbZA

dk;Z dh laHkkouk dks ns[krs gq, bl o"kZ v.kqozr lfefr ds dk;ZdrkZvksa us xuksM+k] fo'oukFkiqjk] ck<k]
ekjksfj;k] ghjkorh vkSj ekyklh dks Hkh v.kqozr xkao cukus dk ladYi fd;kA le;&le; ij dk;ZdrkZvksa us ogka
igqapdj ,d mís'; ls lkFk dke 'kq: dj fn;k dHkh&dHkh xkaoksa ds yksx Hkh gekjs ikl vkdj izsj.kk izkIr djrs
jgsA bl ckj e;kZnk egksRlo ds ckn eqfu lq[kyky vkfn lkèkqvksa us mu lkrksa xkaoksa dh ;k=kk dhA v.kqozr lfefr
ds dks"kkè;{k fot;flag cjespk] MkW- vkuUnizdk'k f=kikBh] vkseizdk'k lksuh vkfn dk;ZdrkZ Hkh bl ;k=kk esa lkFk
jgsA tkudkjh feyh gS fd lkrksa xkaoksa esa 'kjkc ds Bsds lekIr dj fn, x, rFkk vusd yksd dY;k.kdkjh dk;Z
izkjaHk gks x,A

ˆ ekpZ dks lkrksa xkaoksa ds tuizfrfufèk;ksa vkSj dk;ZdrkZvksa us ykMuwa esa n'kZu fd,A mUgsa izsj.kk nh xbZ
fd os bu xkaoksa dks v.kqozr xzke cukus dh fn'kk esa ,dfu"B gksdj dke djrs jgsaA vkxUrqd O;fDr;ksa us mRlkg
ds lkFk dke djus dk ladYi O;Dr fd;kA

bu fnuksa esjs LokLF; dh vUrjax fLFkfr vPNh ugha py jgh gSA vc ifjorZu ykuk gh gksxk] eukscy
tqVkuk gh gksxkA e;kZnk egksRlo vkSj gse nh{kk f}'krkCnh ds ckn pkM+okl&chnklj ls lkèkq&lkfèo;ksa ds fla?kkM+ksa
dk vkxeu tkjh gSA lkèkqvksa ds dqN fla?kkM+ksa us vkt fogkj fd;kA muds lkFk vPNh ppkZ jghA mUgsa tks dqN
dguk Fkk] Li"V dg fn;kA ,d fla?kkM+k vkSj vk;k gSA mldh leL;k tfVy gSA ns[krs gSa] dSlh ppkZ pyrh
gSA leL;k dk lekèkku rks djuk gh gksxkA

‹ ekpZ] jfookjA chnklj ls MkypUn cSaxkuh vk;kA ,d iksVyh yk;kA mlesa vusd phtsa FkhaA ,d vFkZ
dk vkys[k Hkh FkkA mldks JhMwaxjx<+ igqapk;kA dBksj dk;Zokgh djus dk funsZ'k fn;kA

ƒ‚ ekpZ] lkseokjA vkt ikjekfFkZd f'k{k.k laLFkk dk muipkloka LFkkiuk fnol euk;k x;kA QkYxqu
'kqDyk f}rh;k dk fnu] ftls yksdHkk"kk esa ^QwyfM+;k nwt* dgk tkrk gSA rsjkiaFk èkeZla?k esa ;g ,d ,sfrgkfld
fnu gSA ije iwT; xq#nso v"Vekpk;Z dkywx.kh dk tUe vkt ds fnu gqvk FkkA v.kqozr vkUnksyu dk lw=kikr
rFkk vkn'kZ lkfgR; la?k dh fofèkor LFkkiuk Hkh vkt ds fnu gqbZ FkhA eqeq{kq cguksa ds eaxy laxku ls dk;ZØe
dk 'kqHkkjaHk gqvkA laLFkk ds la;kstd lksgujktth cksgjk us ik-f'k- laLFkk dk ifjp; izLrqr fd;k vkSj crk;k
fd bl laLFkk esa vè;;u vkSj lkèkuk dj vc rd ikap lkS chl ¼‡„‚½ lnL; nhf{kr gks pqds gSaA buesa ,d
lkS lksyg ¼ƒƒˆ½ HkkbZ vkSj pkj lkS pkj ¼†‚†½ cgusa la?k esa izos'k ik pqds gSaA LFkkiuk fnol ds lUnHkZ esa eqeq{kq
cguksa rFkk lekt ds dbZ izeq[k O;fDr;ksa us vius fopkjksa dks vfHkO;fDr nhA

vius oDrO; esa eSaus dgk ^v"Vekpk;Z iwT; dkywx.kh dks ge dHkh foLèr ugha dj ldrsA vkt gekjs
la?k esa fofHkUu fn'kkvksa esa tks fodkl gqvk gS] og mUgha dh nsu gSA mUgksaus fodkl ds tks cht cks, Fks] os gh
vkt Qyoku cus gSaA v.kqozr vkUnksyu] vkn'kZ lkfgR; la?k vkSj ikjekfFkZd f'k{k.k laLFkk dh Hkh la?k ds fodkl
esa egÙoiw.kZ Hkwfedk jgh gS
� v.kqozr vkUnksyu us rsjkiaFk ij ftruk midkj fd;k gS] laHkor% fdlh us ugha fd;kA vkt v.kqozr tSuèkeZ

dh igpku cu x;k gSA
� ,d le; Fkk] tc rsjkiaFk lekt esa dksbZ lkfgR; laLFkku ugha FkkA mldk vHkko [kVd jgk FkkA vkn'kZ

lkfgR; la?k dh LFkkiuk esa gekjs izHkko'kkyh Jkod guwreyth lqjk.kk] t;pUnykyth nQ~rjh] lqxupUnth
vkapfy;k] nsosUnz d.kkZoV] 'kqHkdj.k nlkuh vkfn dk vuU; ;ksx jgk gSA

� ikjekfFkZd f'k{k.k laLFkk gekjs lekt dh ,slh laLFkk gS] ftl ij lcdh d̀ik gSA ;g ,d vn~Hkqr laLFkk
gSA bldk izkjaHk Hkh >ViV ugha gqvkA yksxksa dh ekufldrk cukus esa cgqr Je vkSj le; yxkA le;&le;
ij bls vfèkdkjh Hkh vPNs feyrs jgsA bl laLFkk ds izsj.kk&òksr Hkh iwT; dkywx.kh gh gSaA mUgksaus gh lkfèo;ksa
dh f'k{kk&O;oLFkk ij è;ku dsfUnzr djus dk funsZ'k fn;k FkkA laLFkk esa rS;kj gq, O;fDrRoksa dks ns[kuk gS
rks egkJe.kh lkèohizeq[kk dks ns[kksA Hkfo"; esa bldk Lo:i fujUrj fu[kkj ikrk jgs] bl ǹf"V ls lc
tkx:d jgsa] ;g vis{kk gSAÞ

�
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ije J)s; vkpk;ZJh egkJe.k dsyok esaije J)s; vkpk;ZJh egkJe.k dsyok esaije J)s; vkpk;ZJh egkJe.k dsyok esaije J)s; vkpk;ZJh egkJe.k dsyok esaije J)s; vkpk;ZJh egkJe.k dsyok esa

izR;sd fØ;k esa lkèkuk jgsizR;sd fØ;k esa lkèkuk jgsizR;sd fØ;k esa lkèkuk jgsizR;sd fØ;k esa lkèkuk jgsizR;sd fØ;k esa lkèkuk jgs

„† vxLrA„† vxLrA„† vxLrA„† vxLrA„† vxLrA izkr%dkyhu dk;ZØe esa ije J)s; vkpk;Zizoj us vius eaxy izopu esa dgk&&^lkèkd ije
lq[kksa dh izkfIr ds fy, eu] opu vkSj dk; dh izòfÙk dk la;e djsA og gj fØ;k ds lkFk lkèkuk dks tksM+
ldrk gS] fdUrq mlds fy, la;e dh vis{kk gksrh gSA ;g ,slh lkèkuk gS] ftlds fy, vfrfjDr le; yxkus
dh vis{kk ugha gksrhA O;fDr vuko';d fparu] ok.kh dk iz;ksx vkSj 'kkjhfjd ps"Vk u djsA ftl le; tks
izòfÙk gks] è;ku mlh esa dsfUnzr jgs rks HkkofØ;k dk iz;ksx gks ldrk gSA eu] opu vkSj dk; ij fu;a=k.k ds
}kjk ge Hkhrj esa izos'k dj ldsaxs vkSj vkUrfjd lq[kksa dk Hkh vuqHko dj ldsaxsA* dk;ZØe esa ea=kh eqfuJh
dk Hkh izsjd oDrO; gqvkA

vfuoZpuh; vkuan dh vuqHkwfr dk ekxZvfuoZpuh; vkuan dh vuqHkwfr dk ekxZvfuoZpuh; vkuan dh vuqHkwfr dk ekxZvfuoZpuh; vkuan dh vuqHkwfr dk ekxZvfuoZpuh; vkuan dh vuqHkwfr dk ekxZ

„‡ vxLrA„‡ vxLrA„‡ vxLrA„‡ vxLrA„‡ vxLrA izkr%dkyhu dk;ZØe esa ijekjkè; vkpk;Zizoj us lacksfèk ij vkèkkfjr vius eaxy izopu
esa dgk&&^izR;sd vkRek esa ije vkuan vofLFkr gSA fdUrq mldh vuqHkwfr lkèkuk ds }kjk gh dh tk ldrh gSA
og vkUrfjd vkuan vfuoZpuh; gksrk gSA 'kOnksa ds }kjk mls iw.kZ:is.k vfHkO;Dr dj ikuk vlaHko gSA O;fDr
mldh vuqHkwfr ds fy, lrr lkèkukjr jgs] d"kk;eqfDr dh fn'kk esa izLFkku djs vkSj leRoHkko dks ifjiq"V
cuk,A

i;qZ"k.k iokZjkèkuk dh izsj.kk iznku djrs gq, ijeiwT; vkpk;Zoj us dgk&&^dy ls i;qZ"k.k ioZ izkjaHk gks
jgk gSA ;g ioZ lerk dh lkèkuk dk ioZ gSA bl nkSjku eq[;r;k èkekZjkèkuk gh dh tkuh pkfg,A HkkSfrd lalkèkuksa
ls nwj jgdj fo'ks"k :i ls la;e dk vH;kl djsaA lfpÙk] tehdUn vkSj jkf=k Hkkstu ds ifjgkj dk vH;kl
djsa rFkk vfèkdkfèkd le; vkRen'kZu dh lkèkuk esa fu;ksftr djsaA* dk;ZØe esa ea=kheqfuJh dk Hkh izsj.kkizn
vfHkHkk"k.k gqvkA

i;qZ"k.k egkioZ ds uokfÌd dk;ZØe dk 'kqHkkjaHki;qZ"k.k egkioZ ds uokfÌd dk;ZØe dk 'kqHkkjaHki;qZ"k.k egkioZ ds uokfÌd dk;ZØe dk 'kqHkkjaHki;qZ"k.k egkioZ ds uokfÌd dk;ZØe dk 'kqHkkjaHki;qZ"k.k egkioZ ds uokfÌd dk;ZØe dk 'kqHkkjaHk

„ˆ vxLrA„ˆ vxLrA„ˆ vxLrA„ˆ vxLrA„ˆ vxLrA Hkknzo 'kqDyk }kn'khA vè;kRe ds f'k[kj ioZ i;qZ"k.k dk 'kqHkkjaHkA izFke fnol dk [kk| la;e
fnol ds :i esa vk;kstuA dk;ZØe dk izkjaHk eqeq{kq cguksa }kjk izLrqr eaxy laxku ls gqvkA eqfu vuardqekjth
us [kk| la;e ds egÙo dks izfrikfnr fd;kA ea=kh eqfuJh lqesjeyth us fo'kky tSukxe Hkxorh ds oSf'k"V~;
dks O;k[;kf;r fd;kA

egkJe.kh lkèohizeq[kkJh dudizHkkth us vius izsjd oDrO; esa dgk&&^tSu ijaijk esa i;qZ"k.k ,d egku
ioZ gSA ;g lHkh ioksZa dk jktk gSA bldk egÙo oDrO; ls ugha] thou'kSyh ls mtkxj gksrk gSA ;g thou O;ogkj
ds :ikUrj.k vkSj èkeZ ds }kj esa izos'k djus dk ioZ gSA bl vykSfdd vFkkZr yksdksÙkj ioZ dh vkè;kfRed]
lakLd̀frd lHkh ǹf"V;ksa ls ewY;oÙkk gSA*

ije J)s; vkpk;Zoj us vius eaxy izopu esa dgk&&^laiw.kZ o"kZ esa pkrqekZl dk le; èkekZjkèkuk dh ǹf"V
ls Js"B gksrk gSA mlesa Hkh Jko.k vkSj Hkknzin ekl dqN fo'ks"k gksrs gsaA bu nksuksa esa Hkh Hkknzin ekl dqN fo'ks"k
egÙkk fy, gq, gSA bl ekl esa i;qZ"k.k vfr egÙoiw.kZ gksrk gS vkSj laoRljh bldk f'k[kj fnol gSA bu fnuksa
esa Jkod lekt Hkh Lo;a dks fo'ks"k :i ls èkekZjkèkuk esa fu;ksftr djrk gSA èkekZjkèkuk ls vkRe'kqf) rks gksrh
gh gS] 'kkjhfjd LokLF; dh izkfIr Hkh blls gks ldrh gSA* iwT; vkpk;Zoj us tulewg dks [kk| la;e dh fo'ks"k
izsj.kk iznku dhA

JheTt;kpk;Z ds egkiz;k.k fnol dk mYys[k djrs gq, vkpk;Zoj us dgk&&^Hkknzin ekl rsjkiaFk dh ǹf"V
ls egÙoiw.kZ gSA vusd vkpk;ksZa dk bfrgkl bl ekl ls lac) gSA ije iwT; JheTt;kpk;Z dk vkt egkiz;k.k
fnol gSA os vè;kReosÙkk] rÙoosÙkk] vkxeosÙkk] fofèkosÙkk vkSj vuq'kkluosÙkk vkpk;Z FksA mUgksaus vius thou
esa vè;kRe dh fof'k"V lkèkuk dhA rÙoKku ds rks ekuksa os lkxj FksA vius vkxe Kku ds vkèkkj ij mUgksaus
foiqy lkfgR; dk l̀tu fd;kA la?k dh O;oLFkkvksa dks muls u;k vk;ke feykA egkeuk vkpk;Z fHk{kq ds ckn
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la?k dks ltkus&laokjus dk Js; mUgha dks gSA ,sls egku vkpk;Z dks ikdj rsjkiaFk 'kklu èkU; gks x;kA eSa mUgsa
vR;Ur J)k ds lkFk ueu djrk gwaA*

vkpk;Zoj us Hkxoku egkohj ij vkèkkfjr O;k[;kuekyk dk izkjaHk djrs gq, lE;DRo ds egÙo dks izfrikfnr
fd;kA vkt iwT;izoj ds eLrd vkSj eq[kkjfcUn dk ds'kyqapu gqvkA lkèkq&lkfèo;ksa }kjk futZjk esa lgHkkxh cuus
ds vuqjksèk ij mUgsa ,d&,d ?kaVk vkxe Lokè;k; djus dh izsj.kk iznku dhA blh izdkj Jkod lekt dks lkr&lkr
lkekf;d djus dh izsj.kk Hkh iwT;oj us iznku dhA

Lokè;k; ls feyrk gS vkyksdLokè;k; ls feyrk gS vkyksdLokè;k; ls feyrk gS vkyksdLokè;k; ls feyrk gS vkyksdLokè;k; ls feyrk gS vkyksd

„‰ vxLrA„‰ vxLrA„‰ vxLrA„‰ vxLrA„‰ vxLrA egkioZ i;qZ"k.k ds nwljs fnu dk dk;ZØe ^Lokè;k; fnol* ds :i esa vk;ksftr gqvkA lkèoh
eqdqy;'kkth us lqeèkqj xhr dk laxku fd;kA eqfu iqyfdrdqekjth¼eqfu iz'kedqekjth½ ,oa eqfu izlUudqekjth
us Lokè;k; ds lanHkZ esa vius fopkj O;Dr fd,A ea=kh eqfuJh us Hkxorh ij vkèkkfjr vius oDrO; esa eaxykpj.k
ds Lo:i dks O;k[;kf;r djrs gq, nzO; eaxy vkSj Hkko eaxy dh ppkZ dhA

ije J)s; vkpk;Zizoj us vius eaxy izopu esa Hkxoku egkohj ds iwoZ Hkoksa dh ;k=kk esa u;lkj ds Hko
dk o.kZu djrs gq, dgk&&^gj eqeq{kq dks uorÙoksa dh tkudkjh  gksA mlds vHkko esa eqeq{kk Hkko iq"V ugha gksrkA
lE;d~ Kku] lE;d~ n'kZu vkSj lE;d~ pkfj=k&&;s rhu cM+s jRu gSaA lalkj esa vU;kU; inkFkkZsa dks jRu ekuk x;k
gS] fdUrq bu rhuksa ds lkeus lHkh jRu rqPN gSaA buds fcuk deksZa ls eqfDr dnkfi ugha gks ldrhA*

Lokè;k; ds egÙo dks izfrikfnr djrs gq, vkpk;Zoj us dgk&&^riL;k ds ckjg izdkjksa esa nloka gS&&Lokè;k;A
izkphu lkfgR; esa rks ;gka rd dg fn;k x;k fd Lokè;k; ds leku dksbZ nwljk ri ugha gSA Lokè;k; ls Kku
dk vkyksd izkIr gksrk gSA Kku izkIr gksus ij O;fDr lkèkuk esa vkSj T;knk xfr dj ldrk gSA daBLFk Kku
dk Hkh viuk egÙo gksrk gSA lkèkq&lkfèo;ksa esa Kku dks daBLFk djus dh ijaijk cuh jgsA vkxe Kku dk HkaMkj
gSaA muds Lokè;k; ls la;e i;Zo fueZy cu ldrs gSaA thou esa de ls de ,d ckj rks vkxe cÙkhlh dk
Lokè;k; gks gh tkuk pkfg,A*

lkekf;d gS lerk ds vH;kl dh lkèkuklkekf;d gS lerk ds vH;kl dh lkèkuklkekf;d gS lerk ds vH;kl dh lkèkuklkekf;d gS lerk ds vH;kl dh lkèkuklkekf;d gS lerk ds vH;kl dh lkèkuk

„Š vxLrA„Š vxLrA„Š vxLrA„Š vxLrA„Š vxLrA i;qZ"k.k egkioZ dk rhljk fnuA lkekf;d fnol dk vk;kstuA eqfu fot;dqekjth }kjk izLrqr
xhr ds ckn lkèoh foeyizKkth us lkekf;d dh egÙkk dks fo'ysf"kr fd;kA

ea=kh eqfuJh lqesjeyth Lokeh us Hkxorh lw=k ds egÙo dks izfrikfnr djrs gq, dgk&&^orZeku esa miyCèk
vkxeksa esa Hkxorh lw=k lcls cM+k gSA bldk iz.k;u iz'uksÙkj 'kSyh esa gqvk gSA blesa rÙo] bfrgkl] Hkwxksy] [kxksy
vkfn fofoèk fo"k;ksa dk lE;d~ foospu fd;k x;k gSA*

ije J)s; vkpk;Zoj us vius eaxy izopu esa dgk&&^lkekf;d vkRek ds vklikl jgus dk ,d vkpj.kkRed
vuq"Bku gSA lkekf;d esa nks dj.k rhu ;ksx ls lko| ;ksx dh fojfr gksrh gSA xq#nso rqylh vkB dksfV dh
lkekf;d djok;k djrs FksA vkB dksfV R;kx ds lkFk opu o dk; ds vuqeksnu dk Hkh ifjR;kx gks tkrk gSA
ukS dksfV lkekf;d Hkh dh tk ldrh gSA

Hkxoku egkohj ds iwoZ Hkoksa ds Øe esa jktdqekj ejhfp ds thou&izlaxksa dh jkspd izLrqfr ds lkFk vkpk;Zoj
us lkèkq&lkfèo;ksa dks vkxe cÙkhlh ds Lokè;k; dh izsj.kk Hkh iznku dhA vkt Hkknzin d̀".kk prqnZ'kh gksus ls
vkpk;Zoj us gktjh dk okpu djrs gq, bldh dbZ èkkjkvksa dk fo'ys"k.k fd;kA Jkod fu"Bki=k dh voxfr
nsrs gq, vkpk;Zoj us mldk Jkod lekt ls mPpkj.k djok;kA

„‹ vxLrA„‹ vxLrA„‹ vxLrA„‹ vxLrA„‹ vxLrA i;qZ"k.k egkioZ dk pkSFkk fnuA ok.kh la;e fnol dk vk;kstuA lkèoh pkfj=k;'kkth us xhr
izLrqr fd;kA eqfu euudqekjth us fo"k; dh izLrqfr nhA eqfu vuq'kkludqekjth] eqfu ènqdqekjth] eqfu fgrsUnzdqekjth
us lewg xhr izLrqr fd;kA eqfu ftrsUnzdqekjth us vius mn~xkj O;Dr djrs gq, vkB dh riL;k dk izR;k[;ku
fd;kA mudh lalkji{kh;k ekrqJh xojknsoh NktsM+ us vius lalkji{kh; lqiq=k dh riL;k ds lanHkZ esa eaxyHkkouk
O;Dr dhA ea=kh eqfuJh dk Hkxorh lw=k ij vkèkkfjr vfHkHkk"k.k gqvkA

ije J)s; vkpk;Zizoj us vius eaxy mn~cksèku esa ok.kh la;e dh egÙkk dks js[kkafdr djrs gq, dgk&&^izR;sd
O;fDr esa ok.kh dk la;e vko';d gSA ok.kh dk lnqi;ksx vkSj nq#i;ksx nksuksa gks ldrk gSA O;fDr ok.kh dk
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foosd j[ks] fcuk eryc u cksys] dVqopu u cksysA ekSu cgqr vPNk gSA esjh ǹf"V esa vuko';d u cksyuk cM+k
ekSu gSA ok.kh la;e ls O;fDr vusd izdkj ds uqdlku ls cp ldrk gSA vè;kRe o O;ogkj nksuksa ǹf"V;ksa ls
ok.kh la;e egÙoiw.kZ gSA*

iwT; vkpk;Zizoj us lsokHkko dh ppkZ djrs gq, dgk&&^eqfu lksguykyth Lokeh ¼pkM+okl½ ls eSaus rÙoKku
lh[kk] nku&n;k dk fl)kUr le>kA eSa muds lkehI; esa jgkA dyk dh ǹf"V ls gekjs èkeZla?k ds izFke dksfV
ds dykdkj eqfu;ksa esa mudk uke j[kk tk ldrk gSA os lkSE;] ènq ,oa vkpkjdq'ky eqfu FksA eqfu jks'kuykyth
Lokeh muls tqM+s vkSj mudh lsok dhA eqfu tldj.kth Lokeh ds lkFk eqfu feykipUnth Lokeh o eqfu ìFohjktth
Lokeh yEcs le; rd jgsA eqfu ìFohjktth Lokeh us nksuksa eqfu;ksa dh yacs le; rd [kwc lsok dhA eqfu nqyhpUnth
Lokeh ̂ fnudj* dh eqfuJh ikueyth Lokeh us lsok dhA nksuksa ds chp rknkRE; Hkko FkkA eqfu Mwaxjeyth Lokeh
ds lkFk eqfu pEikykyth Lokeh o eqfu 'kksHkkykyth Lokeh jgsA blh rjg lkfèo;ksa esa Hkh lsok eq[kj jgh gSA*

Hkxoku egkohj ds iwoZ Hkoksa esa lkèkd ejhfp ds vof'k"V thou ls ysdj l=kgosa Hko rd dk fo'kn foospu
djrs gq, iwT; vkpk;Zoj us vgadkj eqfDr dh lkèkuk dks iq"V djus dk vkºoku fd;kA izopu ds i'pkr JhMwaxjx<+
lsokdsUnz esa fLFkjokfluh lkèoh fyNekth ¼jktynslj½ ds nsoyksdxeu gksus ij mudh Lèfr esa pkj yksxLl dk
è;ku fd;k x;kA

ckjg ozr esa lekfo"V gS v.kqozrckjg ozr esa lekfo"V gS v.kqozrckjg ozr esa lekfo"V gS v.kqozrckjg ozr esa lekfo"V gS v.kqozrckjg ozr esa lekfo"V gS v.kqozr

…‚ vxLrA…‚ vxLrA…‚ vxLrA…‚ vxLrA…‚ vxLrA i;qZ"k.k egkioZ dk ikapoka fnuA v.kqozr psruk fnol dk vk;kstuA eqfu u;dqekjth us v.kqozr
xhr dk laxku fd;kA lkèoh 'kqHkizHkkth] v.kqozr izHkkjh eqfu lq[kykyth us fo"k; dks izLrqfr nhA ea=kh eqfuJh
us v.kqozr dh mi;ksfxrk o O;kidrk dh ppkZ djrs gq, ekuo thou ij iM+us okys blds izHkkoksa ij izdk'k
MkykA

ijekjkè; vkpk;Zizoj us vius eaxy izopu esa dgk&&^v.kqozr ckjg ozrksa dk ,d vax gSA fiNys dqN o"kksZa
ls ckjg ozr èkkj.k djus dh ,d ygj&lh pyh gSA ckjg ozr cgqr ykHknk;h gSaA blls lkekftd O;oLFkk Hkh
LoLFk curh gSA ckjg ozr dks Lohdkj djuk v.kqozr dks Lohdkj djuk gSA*

v.kqozr vkUnksyu dh ppkZ djrs gq, vkpk;Zoj us dgk&&^vkpk;Z rqylh us v.kqozr vkUnksyu dk izorZu
fd;k vkSj mls O;kid cuk;kA vkpk;Z fHk{kq us feF;kRoh dh lfRØ;k dks ns'kkjkèkdRo dh dksfV esa ekukA bl
fl)kUr ds vkèkkj ij vkpk;Z rqylh us dsoy rsjkiaFkh tSu ds fy, gh ugha] laiw.kZ ekuo tkfr ds fy, v.kqozr
dks Lohdk;Z cuk fn;kA v.kqozr vkUnksyu ds izorZu ds ckn mUgksaus Hkkjr ds fofHkUu izkUrksa dh in;k=kk dhA
rsjkiaFk dh O;kidrk esa v.kqozr ojnku fl) gqvk gSA*

vkpk;Zoj us vkxs dgk&&^v.kqozr izHkkjh ds :i esa eqfuJh  lq[kykyth Lokeh v.kqozr ds dk;Z dks iwjh
fu"Bk o xgjkbZ ls laikfnr djrs gSaA ,d rjg ls ;s v.kqozr ds ihNs iM+s gq, gSaA v.kqozr ds lanHkZ esa fparu&euu
djrs jgrs gSaA oLrqr% ,sls èkquh eqfu;ksa dh t:jr gSA geus ;qok eqfu v{k;izdk'kth dks v.kqozr dk lgizHkkjh
cuk;k gSA ;s Hkh yxu'khy o izcq) gSaA* u'kkeqDRk dsyok vfHk;ku dh ckr dks vkxs c<+krs gq, vkpk;Zoj us
dkfrZd ekl esa bldh lexz fjiksVZ izLrqr djus dk vkºoku fd;kA

Hkxoku egkohj ds f=kì"B oklqnso Hko dh jkspd foospuk djrs gq, vkpk;Zoj us jktk ds drZO;ksa dh rFkk
ekrk&firk dk vius cPpksa ds izfr nkf;Ro dh fo'kn ehekalk dhA vkt izkr% uxj ds fofHkUu ekxkZsa ls v.kqozr
psruk jSyh fudkyh xbZA

i;qZ"k.k ;k=kk fooj.k „‚ƒƒi;qZ"k.k ;k=kk fooj.k „‚ƒƒi;qZ"k.k ;k=kk fooj.k „‚ƒƒi;qZ"k.k ;k=kk fooj.k „‚ƒƒi;qZ"k.k ;k=kk fooj.k „‚ƒƒ
le.k&le.kho`Un  ¼fons'k  izokl½le.k&le.kho`Un  ¼fons'k  izokl½le.k&le.kho`Un  ¼fons'k  izokl½le.k&le.kho`Un  ¼fons'k  izokl½le.k&le.kho`Un  ¼fons'k  izokl½

ƒ- le.k fl)izKth] mikld izkè;kid fueZy ukSy[kk ¼Hkhuklj½ lsØkesaVks ¼vesfjdk½
„- le.kh eèkqjizKk] jksfgrizKk nqcbZ
…- le.kh dqlqeizKk] pSR;izKk flaxkiqj
†- le.kh _tqizKk] fou;izKk dsfyQksfuZ;k ¼vesfjdk½



8 foKfIrfoKfIrfoKfIrfoKfIrfoKfIr †&ƒ‚ flrEcj „‚ƒƒ†&ƒ‚ flrEcj „‚ƒƒ†&ƒ‚ flrEcj „‚ƒƒ†&ƒ‚ flrEcj „‚ƒƒ†&ƒ‚ flrEcj „‚ƒƒ

                   www.terapanthinfo.com

Hkkjr  esaHkkjr  esaHkkjr  esaHkkjr  esaHkkjr  esa

ƒ- le.kh ijeizKk] izs{kkizKk dkBekaMq ƒ‚- le.kh txrizKk] lerkizKk uoh eqEcbZ-ok'kh
„- le.kh fpUe;izKk]Lo.kZizKk] lqyHkizKk bpydjath ƒƒ- le.kh lafprizKk] HkO;izKk fot;uxje
…- le.kh eatqizKk] xkSjoizKk] iz'kkUrizKk ckMesj ƒ„- le.kh vferizKk] jRuizKk dslwj
†- le.kh fueZyizKk] galizKk vtesj ƒ…- le.kh ekulizKk] leh{kkizKk lsye
‡- le.kh 'kqHkizKk] euuizKk] veyizKk mTtSu ƒ†- le.kh lacksèkizKk] xq#izKk txnyiqj
ˆ- le.kh J)kizKk] lkSE;izKk eusUnzx<+ ƒ‡- le.kh 'kqDyizKk] izcksèkizKk flyhxqM+h
‰- le.kh la?kizKk] vèrizKk rstiqj ƒˆ- le.kh Js;lizKk] #fpizKk]iquhrizKk flypj
Š- le.kh vpyizKk] jf'eizKk fpdexywj ƒ‰- le.kh eè;LFkizKk] vgZrizKk Mksachoyh
‹- le.kh deyizKk] eqdqyizKk iapdqyk ƒŠ- le.kh jksfg.khizKk] iw.kZizKk cko

ƒ‹- le.kh je.kh;izKk] iz.koizKk iwuk
eqeq{kq  oxZeqeq{kq  oxZeqeq{kq  oxZeqeq{kq  oxZeqeq{kq  oxZ

ƒ- eqeq{kq oh.kk] eqeq{kq xq.kJh] eqeq{kq izsj.kk] eqeq{kq yfyrk dks;Ecrwj ¼rfeyukMq½
„- eqeq{kq T;ksfr] eqeq{kq gseyrk] eqeq{kq jhuk] eqeq{kq Hkkouk eSlwj ¼dukZVd½
…- eqeq{kq izhfr] eqeq{kq [;kfr] eqeq{kq eèkq] eqeq{kq HkkX;Jh vkSjaxkckn ¼egkjk"Vª½
†- eqeq{kq ifjey] eqeq{kq izdk'k] eqeq{kq [kq'kcw] eqeq{kq iwtk Qjhnkckn ¼gfj;k.kk½
‡- eqeq{kq e;kZnk] eqeq{kq yfyrk] eqeq{kq fcUnq] eqeq{kq js[kk dkykaokyh ¼gfj;k.kk½
ˆ- eqeq{kq Hkkouk] eqeq{kq iwtk] eqeq{kq jks'kuh] eqeq{kq dfork fot;okM+k ¼vkUèkz izns'k½
‰- eqeq{kq izs{kk] eqeq{kq eerk] eqeq{kq T;ksfr] eqeq{kq t;Jh fo'kk[kkiÙkue ¼vkUèkz izns'k½

mikldmikldmikldmikldmikld

ƒ- Jh exuyky tSu ¼rqljk½ jk;cjsyh ƒ„- Jh bUnzpUn ukgVk ¼dksdjk>kj½ jk;xat
   Jh izoh.k lqjkuk ¼dksydkrk½     Jh egsUnz nwxM+ ¼dksydkrk½
„- Jh euh"k tSu ¼iapdqyk½ o.kh ƒ…- Jh ekypUn Hkalkyh ¼dksydkrk½ <sfd;ktqyh
   Jh yknwyky uaxkor ¼mèkuk½     Jh ujsUnz e.kksr ¼dksydkrk½
…- Jh lq'khy ckQuk ¼tyxkao½ jkteqanzh ƒ†- Jh egsUnz dkspj ¼dksydkrk½ frulqfd;k
   Jh ukSjru csaxkuh ¼fujeyh½     Jh iznhi fla?kh ¼dksydkrk½
†- Jh lksguyky dksBkjh ¼eqEcbZ½ tksjgkV ƒ‡- Jh eksguyky ladyspk ¼lwjr½ fHkoaMh
   Jh feJhey pkSèkjh ¼eqEcbZ½     Jh ikjley nwxM+ ¼eqEcbZ½
‡- Jh egkypUn ihapk ¼vgenkckn½ fp[kyh ƒˆ- Jh eksguyky cksFkjk ¼dksydkrk½ cjsyh
   Jh pUnzizdk'k esgrk ¼eqEcbZ½     Jh ujs'k ukgVk ¼dksydkrk½
ˆ- Jh lksgujkt rkrsM+ ¼tksèkiqj½ Hk;Unj ƒ‰- Jh j.kthr pksjfM+;k ¼dksydkrk½ vyhiqj}kj
   Jh dkfUryky dkcfM+;k ¼lwjr½     Jh rkjkpUn cjespk ¼dksydkrk½
‰- Jh 'kaHkqyky tSu ¼dsflaxk½ cjisVkjksM ƒŠ- Jh jruyky fgj.k ¼eqEcbZ½ nksaMkbpk
   Jh dSyk'kpUn tSu ¼dsflaxk½     Jh xaHkhjey Mkxfy;k ¼eqEcbZ½
Š- Jh 'kkfUryky cksgjk ¼dks;Ecrwj½ fr#oUukeyS ƒ‹- Jh lEirjke lqjkuk ¼ljnkj'kgj½ fiiyusj
   Jh izHkqHkkbZ esgrk ¼Hkqt½     Jh 'kkfUryky dksBkjh ¼eqEcbZ½
‹- Jh ctjax tSu ¼csaxyq#½ cM+ksnjk „‚- Jh lqHkk"k lenfj;k ¼chM+½ jk;pwj
   Jh ujs'k pksiM+k ¼lwjr½     Jh xkSrepUn xkfn;k ¼lwjr½
ƒ‚- Jh v'kksdHkkbZ la?koh ¼lwjr½ iky?kj „ƒ- Jh lqjs'k vksLroky ¼eqEcbZ½ Xokfy;j
    Jh ujsUnz esgrk ¼Hkqt½     Jh eqds'k pksjfM+;k ¼eqEcbZ½
ƒƒ- Jh bUnzktey ukgVk ¼dksydkrk½ èkqcM+h „„- Jh dUgS;kyky cksFkjk¼dksdjk>kj½ fo'oukFkpkjyh
   Jh fueZydqekj lqjkuk ¼dksydkrk½     Jh [khaodj.k cSn ¼dksydkrk½
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„…- Jh xkSre cSnewFkk ¼ckyksrjk½ ef.M;k †„- Jh eksguyky lkelq[kk ¼dksydkrk½ fo".kqiqj
    Jh ehBkyky la?koh ¼iky?kj½     Jh fouhr fla?kh ¼dksydkrk½
„†- Jh MkypUn dksBkjh ¼eqEcbZ½ egkM †…- Jh vkseizdk'k tSu¼fVfVykx<+½ bjksM
    Jh lqHkk"k piyksr ¼eqEcbZ½     Jh jktdqekj tSu ¼fnYyh½
„‡- Jh nhipUn cksdkfM+;k ¼fgfj;qj½ enqjbZ ††- Jh lqjs'k ckQuk ¼lwjr½ te'ksniqj
    Jh lwjtey lw;kZ ¼èkqfy;k½     Jh dkafrHkkbZ esgrk ¼lwjr½
„ˆ- Jh iq[kjkt èkksdk ¼lwjr½ fgfj;wj †‡- Jh lqjsUnz lsfB;k ¼dksydkrk½ vxjrYyk
    Jh ehBkyky Hkksxj ¼lwjr½     Jh fot;dqekj cjespk¼dksydkrk½
„‰- Jh vtqZuyky lksyadh ¼eqEcbZ½ tcyiqj †ˆ- Jh fot;jkt ldyspk¼vgenkckn½ fojkVuxj
    Jh jks'kuyky phaiM+ ¼eqEcbZ½     Jh jru fl;ky ¼eqEcbZ½
„Š- Jh lksguyky fla?koh ¼eqEcbZ½ vgenx<+ †‰- Jh Hkaojyky pksiM+k ¼bjksM½ fVafMoue
    Jh dUgS;kyky dksBkjh ¼eqEcbZ½     Jh guqekuey nwxM+ ¼bjksM½
„‹- Jh èkujkt NktsM+ ¼vgenkckn½ flaèkuwj †Š- Jh egsUnz fla?koh ¼eqEcbZ½ fp=knqxZ
    Jh [khaojkt lkyspk ¼lwjr½     Jh ftrsUnz Hkkejk ¼eqEcbZ½
…‚- Jh izdk'k lqjkuk ¼dksydkrk½ dksdjk>kj †‹- Jh x.ks'k esgrk ¼ukFk}kjk½ mpkuk
    Jh jfo NktsM+ ¼dksydkrk½     Jh tksèkjkt dkcfM+;k ¼lwjr½
…ƒ- Jh deypUn cSn ¼èkqcM+h½ bLykeiqj ‡‚- Jh vkseizdk'k tSu ¼fnYyh½ dksVdiwjk
    Jh jkts'k paMkfy;k ¼dksydkrk½     Jh egkohj <syfM+;k ¼lwjr½
…„- Jh ?khlwyky ukgj ¼t;iqj½ ‡ƒ- Jh x.kir ek: ¼eqEcbZ½ jkmjdsyk
    Jh eulq[k piyksr ¼eqEcbZ½ HkfVaMk     Jh ikjley lapsrh ¼eqEcbZ½
    Jh èkeZpUn piyksr ¼ejksyh½ ‡ƒ- Jh jktsUnz lsfB;k¼xaxk'kgj½      vadys'oj&Hk:ap
……- Jh MkypUn ukSy[kk ¼vgenkckn½ gqcyh     Jh v'kksd ijekj ¼lwjr½
    Jh iadt nqèkksfM+;k ¼dksydkrk½ ‡…- Jh eksrhyky thjkoyk¼xqM+xkao½ Qrsgkckn
…†- Jh egkohjizrki nwxM+¼dksydkrk½ Qkjfclxat     Jh j.kthr dksBkjh ¼eqEcbZ½
    Jh lfpu dkalok ¼jryke½ ‡†- Jh lqjsUnz lkyspk ¼ikyh½
…‡- Jh larks"k jkadk ¼iqrqj½ uatuxqM     Jh feJhyky uaxkor ¼mèkuk½ Mhlk
    Jh inepUn jkadk ¼psUubZ½     Jh egkohj lapsrh ¼mèkuk½
…ˆ- Jh rkjkpUn HkaMkjh ¼t;iqj½ cdkuh ‡‡- Jh fnus'k jkBkSM+ ¼mèkuk½ ekysxkao
    Jh esokyky yks<+k ¼ipinjk½     Jh izdk'k fla?koh ¼lwjr½
…‰- Jh fouksn cksjfn;k ¼Mhlk½ ikV.k ‡ˆ- Jh vtqZu esM+roky ¼mèkuk½      csyMkaxk ¼i-ca-½
    Jh jru esgrk ¼Mhlk½     Jh ctjax pqaMkor ¼nsoiqjk½
…Š- Jh jkes'ojyky tSu ¼Hkxorx<+½ tk[ky ‡‰- Jh izoh.k esM+roky ¼mèkuk½ fujeyh
    Jh jktsUnz iqxfy;k ¼JhMwaxjx<+½     Jh dksey Mkaxh ¼lwjr½
…‹- Jh dkafryky fllksfn;k ¼lwjr½ Bk.ks ‡Š- Jh 'kkafryky NktsM+ ¼vkesV½ ukxiqj
    Jh 'kkafryky lapsrh ¼iwuk½     Jh QwypUn N=kkor ¼lwjr½
†‚- Jh tosjhyky ladyspk¼vgenkckn½ tkon ‡‹- Jh xsgjhyky ckQuk ¼lwjr½ euekM
    Jh 'kadjyky ihrfy;k ¼[ksM+czãk½     Jh  mÙkepUn Mkxk ¼vgenkckn½
†ƒ- Jh èkeZpUn ckQuk¼vyhiqj}kj½ fleyxqM+h ˆ‚- Jh mÙkepUn cksgjk ¼vkesV½
    Jh gsejkt cPNkor ¼dksydkrk½     Jh dey lsfB;k ¼dksydkrk½ Mhekiqj

    Jh egsUnz cSn ¼dksydkrk½
mikfldkmikfldkmikfldkmikfldkmikfldk
ƒ- Jherh lwjtnsoh nwxM+ ¼lwjr½ lksykiqj „- Jherh jtuh nwxM+ ¼vgenkckn½
   Jherh iq"ik xUuk ¼csaxyq#½    Jherh gseyrk ijekj ¼vgenkckn½ mYgkluxj

   Jherh deyk lkyspk ¼vgenkckn½

}

}

}

}
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…- Jherh pUnzk cM+kyk ¼eqEcbZ½ dqaHkdks.ke „‚- Jherh dyk cPNkor ¼dksydkrk½ yadk ¼vle½
   Jherh HkkX;orh dPNkjk¼eqEcbZ½    Jherh tru ckafB;k ¼dksydkrk½
†- Jherh fueZyk tSu ¼jktleUn½ „ƒ- Jherh fot;y{eh e.kksr¼dksy-½ caxkbZxkao
  Jherh vk'kk pksjfM+;k¼ckjMksyh½ fHkykbZ    Jherh ljkst Hkalkyh&kk ¼dksydkrk½
  Jherh ikjlnsoh cM+kyk ¼nkSyrx<+½
‡- Jherh pUnzdkUrk iqxfy;k ¼dksy-½ tSij¼vksfMlk½ „„- Jherh oh.kk lkelq[kk¼dksydkrk½ fd'kuxat
   Jherh ljkst nwxM+ ¼dksydkrk½     Jherh ljkst Hkalkyh&k¼dksydkrk½
ˆ- Jherh jktdqekjh tSu ¼dksydkrk½ QkykdkaVk „…- Jherh fdj.k lqjk.kk¼dksydkrk½ [kk:isfV;k
   Jherh yfyrk nwxM+ ¼dksydkrk½     Jherh foeyk e.kksr¼dksydkrk½
‰- Jherh 'kkjnk iqxfy;k ¼dksydkrk½ djhexat „†- Jherh ljkstnsoh lqjk.kk¼gSnjkckn½
   Jherh deyk ckafB;k ¼dksydkrk½     Jherh lqfe=kk cjfM+;k¼csaxyq#½ xqfM;kÙke
Š- Mk- lq'khyk ckQuk ¼ykMuwa½     Jherh eatq xUuk ¼csaxyq#½
  Jherh fdj.k nqèkksfM+;k ¼vgenkckn½ uhep „‡- Jherh ljyk lqjkuk¼dksydkrk½ f'kyksax
  Jherh ljkst lapsrh ¼vgenkckn½     Jherh fueZyk nqèkksfM+;k ¼dksydkrk½
‹- Jherh rkjk nwxM+ ¼dksydkrk½ fMaQw¼ukxkySaM½ „ˆ- Jherh lquhyk ukgj ¼esgdj½    ekuoh ¼dukZVd½
   Jherh pUnzdyk dkspj ¼dksydkrk½     Jherh iq"ik pksiM+k ¼dksIiy½
ƒ‚- Jherh jkts'ojh rkrsM+ ¼xqaVdy½ „‰- Jherh foeyk dksBkjh ¼xnx½ nko.kxsjs
   Jherh ljLorh dksBkjh ¼xnx½ eqaMjxh     Jherh ljkst ukgj ¼flaèkuwj½
   Jherh nsoh Hkalkyh ¼bpydjath½
ƒƒ- Jherh y{eh cjespk ¼dksydkrk½ uksxkao¼vle½ „Š- Jherh mek lka[kyk ¼tyxkao½
   Jherh lfjrk lkelq[kk ¼dksydkrk½     Jherh uezrk lsfB;k ¼tyxkao½ tyxkao
ƒ„- Jherh yhyknsoh lkyspk ¼eqEcbZ½     Jherh vkjrh lak[kyk ¼Hkqlkoy½
   Jherh pUnzk lqjk.kk ¼gSnjkckn½ vkjdks.ke „‹- Jherh iq[kjkt lsfB;k¼dksydkrk½ t;xako
   Jherh eatq nwxM+ ¼fldUnzkckn½     Jherh jktdqekjh lqjkuk¼dksydkrk½
ƒ…- Jherh iq"ik esgrk ¼eqEcbZ½ …‚- Jherh eatq nwxM+ ¼dksydkrk½ ykefMax
   Jherh 'kkjnk esgrk ¼eqEcbZ½ ejksyh     Jherh bUnzk nwxM+ ¼dksydkrk½
   Jherh deyk pksjfM+;k ¼eqEcbZ½ …ƒ- Jherh t;Jh cjespk ¼dksydkrk½ nhugV~Vk
ƒ†- Jherh eèkqckyk tSu ¼fHkokuh½ rikeaMh     Jherh lq[keky ';kelq[kk ¼dksydkrk½
   Jherh lqjthr fla?kyk ¼iapdqyk½ …„- Jherh eatq ihikM+k ¼dY;k.kiqjk½
ƒ‡- Jherh izHkk lsfB;k¼Qkjfclxat½ caxkbZxkao ¼nf{k.k½    Jherh 'kkUrk esgrk ¼lwjr½ cksjh
   Jherh laxhrk iVkojh ¼dfVgkj½     Jherh ehuk esgrk ¼lwjr½
ƒˆ- Jherh fouksnckyk Mkxk¼vgenkckn½ ……- Jherh lq'khyk cM+kyk ¼eqEcbZ½
   Jherh pakn NktsM+ ¼vgenkckn½  dkejst     Jherh m"kk fla?koh ¼eqEcbZ½ dY;k.kiqjk
   Jherh dqlqe xèkS;k ¼vgenkckn½     dq- nhfidk tSu ¼dY;k.kiqjk½
ƒ‰- Jherh izfrHkk pksiM+k ¼Bk.ks½ …†- Jherh eatq lsfB;k ¼lwjr½ lwjrx<+
   Jherh dqlqe bUVksfn;k ¼eqEcbZ½ dksIiy     Jherh eèkq >kcd ¼JhMwaxjx<+½
   Jherh jRuk ckxjspk ¼eqEcbZ½ …‡- Jherh foeyk Mkxfy;k ¼eqEcbZ½
ƒŠ- Jherh vk'kkosu odhy ¼eqEcbZ½     Jherh eèkq ukgVk ¼lwjr½ uolkjh
   Jherh :ik èkksdk ¼eqEcbZ½ t;flagiqj     Jherh mfeZyk lqjkuk ¼csaxyq#½
   Jherh jRuk cM+kyk ¼eqEcbZ½
ƒ‹- Jherh 'kkUrk ukSy[kk¼ykokljnkjx<+½
   Jherh eatqyrk xsyM+k ¼vkesV½   >dukon
   Jherh izsensoh fl;ky ¼vkesV½

}

}

}

}
}

}
}
}
}

}

}

}
}

}
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lkèoh fyNekth ¼jktynslj½ dkyèkeZ dks laizkIrlkèoh fyNekth ¼jktynslj½ dkyèkeZ dks laizkIrlkèoh fyNekth ¼jktynslj½ dkyèkeZ dks laizkIrlkèoh fyNekth ¼jktynslj½ dkyèkeZ dks laizkIrlkèoh fyNekth ¼jktynslj½ dkyèkeZ dks laizkIr

foxr „‰ vxLr dks JhMwaxjx<+ lsokdsUnz esa lkèoh fyNekth dk LoxZokl gks x;kA muds lanHkZ esa vius
mn~xkj O;Dr djrs gq, ije J)s; vkpk;Zoj us dgk&&^lkèoh fyNekth jktynslj ds cSn ifjokj ls lac) FkhaA
fo- la- „‚‚‚ esa mUgsa ijeiwT; xq#nso rqylh ls nhf{kr gksus dk lkSHkkX; izkIr gqvkA os lkèoh vk'kkth¼jktynslj½
vkSj lkèoh ekudqekjhth¼lqtkux<+½ ds lkFk Øe'k% pkyhl vkSj lkr o"kksZa rd jgus ds i'pkr fiNys yxHkx
ckjg o"kksZa ls lkèoh dykJhth ds lkFk jg jgh FkhaA mUgksaus lkèoh fdLrwjkath] lkèoh vk'kkath] lkèoh ekudqekjhth
,oa lkèoh dykJhth ds vLokLF; dh fLFkfr esa fu"Bk ds lkFk lsok dhA fo-la-„‚ˆŠ] Hkknzin d̀".kk }kn'kh
ds fnu JhMwaxjx<+ esa mudk LoxZokl gks x;kA ftl izdkj ,d&,d bZaV ls edku dk fuekZ.k gksrk gS] mlh izdkj
,d&,d lnL; ls la?k dk fuekZ.k gksrk gSA blfy, izR;sd lnL; la?k ds fy, egÙoiw.kZ gksrk gSA lkèohth la?k
esa vkbZa] 'kklu dh lsok dh] 'kklu ls lsok yh vkSj ,d fnu iz;k.k dj xbZaA mudh vkRek 'kh?kz eks{kJh dk
oj.k djsA*

vkpk;Z egkJe.k ve`r egksRlo ij lkèkq&lkfèo;ksa }kjk iapjaxh rivkpk;Z egkJe.k ve`r egksRlo ij lkèkq&lkfèo;ksa }kjk iapjaxh rivkpk;Z egkJe.k ve`r egksRlo ij lkèkq&lkfèo;ksa }kjk iapjaxh rivkpk;Z egkJe.k ve`r egksRlo ij lkèkq&lkfèo;ksa }kjk iapjaxh rivkpk;Z egkJe.k ve`r egksRlo ij lkèkq&lkfèo;ksa }kjk iapjaxh ri

vkpk;Z egkJe.k vèr egksRlo ds miy{; esa ije ikou vkpk;ZJh dh eaxy lfUufèk esa lkèkq&lkfèo;ksa
us iapjaxh ri laiUu fd;k gSA ri esa lgHkkxh lkèkq&lkfèo;ksa ds uke bl izdkj gSa&&

iapksyk ¼ikap fnu dk ri½ %iapksyk ¼ikap fnu dk ri½ %iapksyk ¼ikap fnu dk ri½ %iapksyk ¼ikap fnu dk ri½ %iapksyk ¼ikap fnu dk ri½ % eq[;  fu;ksftdk  lkèoh  foJqrfoHkkth]  eqfu  jtuh'kdqekjth]  eqfu ftrsUnzdqekjth]
eqfu fouhrdqekjth] lkèoh vrqy;'kkthA

pksyk ¼pkj fnu dk ri½pksyk ¼pkj fnu dk ri½pksyk ¼pkj fnu dk ri½pksyk ¼pkj fnu dk ri½pksyk ¼pkj fnu dk ri½ % eqfu foJqrdqekjth] eqfu HkO;dqekjth] lkèoh t;foHkkth] lkèoh mfnr;'kkth]
lkèoh rUe;izHkkthA

rsyk ¼rhu fnu dk ri½  %rsyk ¼rhu fnu dk ri½  %rsyk ¼rhu fnu dk ri½  %rsyk ¼rhu fnu dk ri½  %rsyk ¼rhu fnu dk ri½  % eqfu vuq'kkludqekjth] eqfu ènqdqekjth] lkèoh 'kqHkizHkkth ¼pksyk½] lkèoh
olqèkkJhth] lkèoh fo'kky;'kkthA

csyk ¼nks fnu dk ri½ %csyk ¼nks fnu dk ri½ %csyk ¼nks fnu dk ri½ %csyk ¼nks fnu dk ri½ %csyk ¼nks fnu dk ri½ % eqfu fgeka'kqdqekjth] eqfu iqyfdrdqekjth] eqfu egkohjdqekjth ¼rsyk½] lkèoh
lqefrizHkkth] lkèoh eqdqy;'kkthA

miokl %miokl %miokl %miokl %miokl % eqfu ikueyth] eqfu dqekjJe.kth] eqfu t;Urdqekjth] eqfu lqèkka'kqdqekjth] eqfu fgrsUnzdqekjth]
lkèoh 'kqHkz;'kkth] lkèoh lforkJhthA

vkpk;Z egkJe.k ve`r egksRlo ij fo'kky jDrnku f'kfojvkpk;Z egkJe.k ve`r egksRlo ij fo'kky jDrnku f'kfojvkpk;Z egkJe.k ve`r egksRlo ij fo'kky jDrnku f'kfojvkpk;Z egkJe.k ve`r egksRlo ij fo'kky jDrnku f'kfojvkpk;Z egkJe.k ve`r egksRlo ij fo'kky jDrnku f'kfoj

vkpk;Z egkJe.k vèr egksRlo ds miy{; esa ƒ„ vxLr „‚ƒƒ dks Jh rqylh egkizK Qkm.Ms'ku eqEcbZ
vkSj vf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk ;qod ifj"kn }kjk fo'kky jDrnku f'kfoj dh lek;kstuk dh xbZA eqEcbZ esa ,d
gh fnu lksyg jsyos LVs'kuksa lfgr dqy ˆ† LFkkuksa ij lek;ksftr bl fo'kky jDrnku f'kfoj esa ‡‰‚‚ ;wfuV
jDr ,df=kr gqvkA jDr dh cgqyrk ds dkj.k vusd LFkkuksa ij fpfdRldksa us ^bruk gh i;kZIr gS* dg dj
vkSj vfèkd jDr ysus ls bUdkj dj fn;kA bl dkj.k vusd yksx jDrnku ls oafpr jg x,A rsjkiaFk lekt
}kjk brus fojkV Lrj ij vk;ksftr gksus okyk ;g izFke jDrnku f'kfoj Fkk] ftlesa fQYe baMLVªh ds iz[;kr
vfHkusrk jkts'k [kUuk] fQYe fuekZrk v'kksd iafMr] vkRekjke fHkM+s] gkL; vfHkusrk jktw JhokLro] i=kdkj Jh
iksiVyky] Mk-gkFkh] Jh jks'kuflag lks<+h vkfn f'kfoj esa laHkkxh cusA

jDrnku f'kfoj dh lwpuk gsrq yxs vkpk;Zoj ds fp=k;qDr gksfMZaXl] lekpkji=kksa vkSj U;wt pSuyksa }kjk izeq[krk
ds lkFk izLrqr fd, tkus okys f'kfoj ds lekpkjksa ls iwjh eqEcbZ esa ;g f'kfoj ppkZ dk fo"k; cuk jgkA f'kfoj
dh lQy vk;kstuk esa Jh rqylh egkizK Qkm.Ms'ku eqEcbZ ds vè;{k Jh Hkh[kepUn ukgVk] egkea=kh Jh ds-
,y-ijekj] dks"kkè;{k Jh ek.kd èkhax] f'kfoj la;kstd Jh fpeu fla?koh] v- Hkk- rs;qi ds egkea=kh Jh jes'k
lqrfj;k ,oa eqEcbZ ds fofHkUu miuxjksa dh †† rsjkiaFk ;qod ifj"knksa dk fu"Bkiw.kZ Je jgkA buds vfrfjDr
LFkkuh; lHkk rFkk efgyk eaMy ds lkFk yk;al Dyc vkfn dk Hkh visf{kr lg;ksx izkIr gqvkA

jDrnku f'kfoj ds fnu rsjkiaFk Hkou dkanhoyh esa lqjk.kk gkfLiVy vkWQ xzqi ds lg;ksx ls lek;ksftr
fu%'kqYd LokLF; tkap f'kfoj esa Hkh vusd yksx ykHkkfUor gq,A mYys[kuh; gS&&Jh rqylh egkizK Qkm.Ms'ku
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vkn'kZ lkfgR; la?k] „ƒ‚] nhun;ky mikè;k; ekxZ] ubZ fnYyh&ƒƒ‚‚‚„ ds fy, cPNjkt dBkSfr;k VªLVh }kjk izdkf'kr rFkk
iou fizaVlZ] uohu 'kkgnjk] fnYyh&ƒƒ‚‚…„ ls eqfnzrA lEiknd % ds'koizlkn prqosZnhAds'koizlkn prqosZnhAds'koizlkn prqosZnhAds'koizlkn prqosZnhAds'koizlkn prqosZnhA
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eqEcbZ }kjk vkpk;Z egkJe.k vèr egksRlo o"kZ esa rsjkiaFk lekt ds ipkl O;fDr;ksa dh vis{kkuqlkj ân; 'kY;
fpfdRlk fu%'kqYd djokus dk ladYi O;Dr fd;k x;k gSA dksbZ Hkh rsjkiaFkh bl mnkj lg;ksx dk ykHk izkIr
dj ldrk gSA bl lanHkZ esa leqfpr tkudkjh ds fy, eksckby ua- ‹Š„‚ƒ„…‡‹‚] ‹Š„‚ƒŠ„ƒ‹‹ ij lEidZ
fd;k tk ldrk gSA

vkn'kZ lkfgR; la?k dks HksaVvkn'kZ lkfgR; la?k dks HksaVvkn'kZ lkfgR; la?k dks HksaVvkn'kZ lkfgR; la?k dks HksaVvkn'kZ lkfgR; la?k dks HksaV

…ƒ‚‚@& fp- 'kadj ¼lqikS=k LoxhZ;k ekaxhckbZ eksrhykyth] lqiq=k Jherh ek;knsoh&fot;dqekj eq.kksr½ lg
lkS- izs{kk ¼lqikS=kh Jherh pqdhckbZ&èkujktth] lqiq=kh Jherh dYiuk&v'kksddqekj èkkjhoky½ ds 'kqHk fookgksiy{;
esa Jh ehBkyky] fot;dqekj] fgEerdqekj] fouksndqekj eq.kksr] cksjk.kk ¼jkt-½ euyh&psUubZ ,oa Jh èkujkt] v'kksddqekj]
fueZydqekj] dj.k] rstLo èkkjhoky] prjkth dk xqM+k ¼jkt-½ eqfFk;kyisB&psUubZ }kjk iznÙkA

„ƒ‚‚@& dq- J)k xsyM+k ¼lqiq=kh Jh _"kHkdqekj xsyM+k] 'kgknk½ ds tSu fo|k ijh{kk esa f}rh; LFkku izkIr
djus ds miy{; esa Jh iq"iyky&pUnzdyk] _"kHk] oèkZeku] Js;ka'k ,oa 'kklu xsyM+k }kjk iznÙkA

„ƒ‚‚@& fp- izK xqUnspk ds tUeksRlo ds miy{; esa nknkJh Qrsgykyth] nknh Jherh ekaxhnsoh] firkJh
vfuyth ,oa eka Jherh iou xqUnspk] cksjt&eqEcbZ }kjk iznÙkA

„ƒ‚‚@& fp- nhid ¼lqiq=k&Jh xkSrepUnth dkadfj;k] jkeflag dk xqM+k&psUubZ½ lg lkS- #fpdk ¼lqiq=kh&Jh
pSulq[kth lksuh] dkadjksyh&fr#oksfÙk;qj½ ds 'kqHk fookgksiy{; esa Jh xkSrepUn] yfyrdqekj dkadfj;k ,oa Jh
pSulq[kth] jkgqy lksuh }kjk iznÙkA

„ƒ‚‚@& LoxhZ;k ekrqJh cnkeckbZ ¼èkeZiRuh&Lo- Jh èkeZpUnth fgj.k] vkesV½ dh iq.;Lèfr esa muds lqiq=k
o iq=koèkw Jh u;upUn&ewyhnsoh] lqikS=k o ikS=koèkw HkwisUnzdqekj&yrk] yfyrizdk'k&f'kYik] izikS=kh ,oa izikS=k izs{kk]
fjf)] vfnr] izkaty fgj.k] csaxyq# }kjk iznÙkA

„ƒ‚‚@& Lo- Jherh NksVkdaoj lqjkuk ¼èkeZiRuh&Jh lqjs'kpUn lqjkuk] Hkksikyx<+&bUnksj½ dh iq.;Lèfr esa
Jh izlUupUn] lqjs'kpUn] fouksn] fers'k] la;e lqjkuk }kjk iznÙkA

��foKfIr Øekad „‚ esa iafDr dks bl izdkj i<+sa&&lqikS=k vkuan] eksfgr] izos'k] 'kqHke o laLdkj nwxM+
}kjk iznÙkA

Kku'kkyk izf'’k{kd ijh{kkKku'kkyk izf'’k{kd ijh{kkKku'kkyk izf'’k{kd ijh{kkKku'kkyk izf'’k{kd ijh{kkKku'kkyk izf'’k{kd ijh{kk

„‡ flrEcj „‚ƒƒ dks iwjs ns'k esa fuèkkZfjr dsUnzksa ij Kku'kkyk izf'k{kd ijh{kk vk;ksftr gks jgh gSA Kku'kkyk
izdks"B&egklHkk us tkudkjh nh gS fd ijeiwT; vkpk;ZJh dh lsok esa igqapus okys ijh{kkFkhZ dsyok esa Hkh ijh{kk
ns ldrs gSaA f'k{kdksa ds fy, dsUnzh; f'kfoj ƒ‰&ƒ‹ flrEcj dks dsyok esa vk;ksT; gSA esokM+ laHkkx vkSj vU;
{ks=kksa ds ijh{kkFkhZ blesa Hkkx ys ldrs gSaA

i=k O;ogkj ds fy, gekjk irk gS�i=k O;ogkj ds fy, gekjk irk gS�i=k O;ogkj ds fy, gekjk irk gS�i=k O;ogkj ds fy, gekjk irk gS�i=k O;ogkj ds fy, gekjk irk gS�

ds'koizlkn prqosZnh] izcUèkd % vkn'kZ lkfgR; la?k] }kjk&vkpk;Z egkJe.k pkrqekZl O;oLFkk lfefrds'koizlkn prqosZnh] izcUèkd % vkn'kZ lkfgR; la?k] }kjk&vkpk;Z egkJe.k pkrqekZl O;oLFkk lfefrds'koizlkn prqosZnh] izcUèkd % vkn'kZ lkfgR; la?k] }kjk&vkpk;Z egkJe.k pkrqekZl O;oLFkk lfefrds'koizlkn prqosZnh] izcUèkd % vkn'kZ lkfgR; la?k] }kjk&vkpk;Z egkJe.k pkrqekZl O;oLFkk lfefrds'koizlkn prqosZnh] izcUèkd % vkn'kZ lkfgR; la?k] }kjk&vkpk;Z egkJe.k pkrqekZl O;oLFkk lfefr
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Qksu ‚ƒƒ&„…„…†ˆ†ƒ uksjruey nwxM+ ¼vè;{k½ Qksu % ‹„ƒ†‡ƒ„…†‹ cPNjkt dBksfr;k ¼ea=kh½ Qksu % ‹…ƒƒ„…†ˆ†ƒ

E-mail : adarshsahityasangh@yahoo.com
�


