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lknj izdk'kukFkZ

13 Qjojh e;kZnk egksRlo ij fo'ks"k

e;kZnk vkSj vuq'kklu
& vkpk;Z egkizK

vfgalk ds ckjs esa vHkh gekjk Kku cgqr v/kwjk gSA ;fn vfgalk ds fo"k; esa gekjh iwjh tkudkjh gks rks  LoLFk
lekt cu ldrk gSA orZeku lekt dks LoLFk lekt dgus esa eq>s ladksp dk vuqHko gksrk gSA ftl lekt esa U;k;
ugha gS] ml lekt dks LoLFk lekt ugha dgk tk ldrkA vkpk;Z fHk{kq us gekjs /keZla?k ds fy, vuq'kklu vkSj e;kZnk
dk fo/kku fd;kA mlh ds vk/kkj ij e;kZnk egksRlo py jgk gSA e;kZnk D;ksa\ vuq'kklu D;ksa\ blfy, fd laxBu
izk.koku cusA blds fy, U;k;] lafoHkku vkfn Ng mn~ns'; crk, x,A O;fDr dks U;k; vkSj lafoHkku feysA vkt
lekt esa bu nksuksa dh cM+h deh gSA ftl lekt esa lafoHkku ugha gS] U;k; ugha gksrk] mls LoLFk lekt ugha dgk
tk ldrkA vfgalk ;k=k dh lkr&vkB gtkj fd-eh- dh ;k=k esa eSaus ns[kk fd bl /kjrh ij ,d vksj rks LoxZ tSlk
oSHko gS vkSj nwljh vksj ,slk n`'; gS fd mls ujd dgk tk, rks vuqfpr ugha gksxkA egkjk"Vª ls ge e/;izns'k dh
;k=k ij x,A tSls gh lriqM+k dh igkfM+;ksa dks ikj fd;k] mlds vklikl cls tutkfr vkSj vkfnokfl;ksa ds ?kjksa
dks ns[kk rks yxk fd buesa vkneh dSls jgrs gksaxsA i'kqvksa ds jgus dk LFkku mlls dgha T;knk vPNk gksrk gksxkA
cl] ?kkl&ikr vkSj iÙkksa dk csrjrhc <ax ls ,d <kapk [kM+k dj mls ?kj dk :i ns fn;k x;k FkkA tc rd ljdkj
dk] lekt dk] /kuh vkSj leFkZ yksxksa dk] ncs&dqpys yksxksa dh vksj /;ku ugha tkrk] mUgsa u rks U;k; fey ik,xk]
u lafoHkkxA ,slh fLFkfr esa vfgalk dks fodflr gksus dk ekSdk Hkh ugha feyrkA

cgqr ckj iz'u mBrk gS fd fgalk D;ksa c<+ jgh gS\ geus vfgalk ;k=k esa fgalk ds dj.kksa dh [kkst dh] ml ij
fopkj fd;k rks gesa dkj.k le> esa vk;k fd fgalk blfy, c<+ jgh gS fd ns'k esa nks oxZ cu x, gSa & ,d leFkZ
yksxksa dk vkSj nwljk vleFkZ yksxksa dkA tc vleFkZ yksxksa dh vksj dksbZ /;ku ugha fn;k tkrk] mUgsa muds HkkX; ds
Hkjksls NksM+ fn;k tkrk gS rks leL;k iSnk gksrh gSa tgka /ku dk vHkko vkSj /ku dk izHkko gksrk gS] ogka fgalk dks iuius
dk ekSdk feyrk gSA ,d vksj /ku dk bruk izHkko fd vkneh dks vth.kZ tSlk gks jgk gSA loZgkjk vkSj xjhc oxZ
dks balkQ Hkh ugha fey ikrk] D;ksafd balkQ ;k U;k; Hkh vc cgqr egaxk gks x;k gSA xjhc vkneh gtkjksa #i;s dh
Qhl Hkjdj eqdn~nek ugha yM+ ldrkA mldh gSfl;r gh ugha gS] fQj mls U;k; dgka ls fey ldrk gS\

vkt dk lkjk ǹf"Vdks.k vFkZijd cu x;k gS tks LoLFk lekt ds fy, dksbZ vPNh ckr ugha gSA Åij rd ik=
bruk yckyc Hkjk gS fd mlesa vc fdlh vkSj ds fy, vodk'k ugha gSA ysfdu gekjk fparu vxj mnkj gks rks Hkjs
gq, esa Hkh cgqr dqN lek ldrk gSA vkt lekt dh fLFkfr ;g gs fd xjhc vkSj NksVk dgs tkus okys vkneh ds fy,
cM+s ?kjksa ds njokts can gSaA >ksaiM+h dk vkneh ekuosrj ekuk tkrk gSA tgka ;g fLFkfr gS] ogka ekuo ,drk vkSj
lekurk dh ckr cgqr fopkj.kh; gks tkrh gSA

vFkZ dk izHkko vxj bruk gks tk, fd vkneh fnu&jkr vFkZ dk gh fparu djus yxs rks U;k;] lkekftdrk]
lkSgknZ] eS=h] d#.kk] laosnu'khyrk tSls ewY; frjksfgr gks tkrs gSaA

,d vkneh mnkl vkSj fujk'k cSBk FkkA fdlh us iwNk & ̂ ^D;k ckr gS] cgqr ijs'kku vkSj f[kUu fn[kkbZ nsrs gksA**
mlus dgk & ^^D;k crkÅa] nks&rhu fnuksa ls esjs xzg u{k= cgqr [kjkc py jgs gSaA**

vkxarqd us iwNk & ^^dksbZ uqdlku gks x;k D;k\**
vueus&ls cSBs vkneh us dgk & ^^uqdlku gh le> yksA nks lIrkg igys esjk pkpk ejk FkkA vius olh;r esa

mlus eq>s nl gtkj #i;s fn;sA vHkh fiNys lIrkg esjk ekek fnoaxr gqvkA mlus viuh olh;r esa eq>s iPphl
gtkj #i;s fy[ks gSaA bl lIrkg esjh bruh yach fj'rsnkjh esa vHkh rd dksbZ [kq'k[kcjh ugha vkbZA chekj rks dbZ yksx
py jgs gSa] ysfdu vHkh rd ejus dk 'kqHk laokn dgha ls Hkh ugha feyk gSA ns[ksa Åijokyk dc esjh Hkkouk dks lqurk
gS\**

tgka vkneh dk fparu vkSj Hkko ;gka rd igqap tk,] ogka LoLFk lekt dh vk'kk dSls dh tk ldrh gS\ gesa
u;s fljs ls fparu djuk gS /keZ ds ckjs esa] lekt ds ckjs esa] lekt O;oLFkk ds ckjs esa vkSj vFkZO;oLFkk ds ckjs esaA
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eqacbZ esa iwoZ jk"Vªifr vCnwy dyketh feyus ds fy, vk,] ogka os nks fnu rd jgsA igys fnu tc os vk, rks vius
lkFk ,d Mk;jh ysdj vk,] tks iz'uksa ls Hkjh gqbZ FkhA os gekjh ikap iqLrdsa i<+dj vk, FksA mUgksaus Mk;jh ds ì"B
[kksys vkSj dbZ iz'u iwNsA mu ij gekjh foLr̀r ppkZ gqbZA ,d ?kaVs ls vf/kd le; rd ppkZ pyhA

geus muls dgk & ^^nsf[k, dyke lkgc] vki oSKkfud gSaA jktusrk ugha gSaA oSKkfud lR; dh [kkst ftruh
bZekunkjh ls dj ldrk gS] dksbZ nwljk ugha dj ldrkA jktusrk rks gj pht jktuhfr ds p'es ls ns[krk gSA og
gkfu&ykHk dk fu.kZ; Hkh mlh vk/kkj ij djrk gSA jktuhfr esa og fdlh lR; vFkok ;FkkFkZ dh [kkst ds fy, ugha
vkrkA igys yksx jktuhfr esa lsok dh ǹf"V ls vkrs FksA vkt tSlh jktuhfr py jgh gS] mlesa ls ^lsok* 'kCn rks
iwjh rjg ls fudy x;k gSa mn~ns'; dqN nwljk gks x;k gs] ftls lc yksx tkurs gSa] dgus dh t:jr ughaA eSaus
jk"Vªifrth ls dgk & ^^vki bu iz'uksa ij fopkj djsaxs] muds mÙkj ryk'kus dh dksf'k'k djsaxs rks lR; rd t:j
igqapsaxsA** fQj eSaus dgk & ̂ ^vkt v/;kRe vkSj foKku ds leUo; dh cgqr t:jr gSA foKku esa /keZ vkSj /keZ esa foKku
gksuk pkfg,A blls ;qx dh leL;k dks cgqr cM+k lek/kku feysxkA** lwjr fLifjpq,y MsDysjs'ku dh ì"BHkwfe ogha
cuhA geus vusd /keZxq#vksa dks ;kn fd;kA ianzg&chl izeq[k /keZ&xq#vksa ds lkFk lwjr esa jk"Vªifrth vkSj ge lHkh
cSBsA pkj ?kaVs rd xgu fparu&eaFku pyk vkSj fQj lwjr ?kks"k.kk i= vfLrRo esa vk;kA

eSaus iatkc esa vusd LFkkuksa ij dgk fd tks dk;Z gS] mlds lkFk vki yksx tqM+sa vkSj ml dke dks vkxs c<+k,aA
;g ekuork dk dk;Z gS] fdlh tkfr] laiznk; fo'ks"k dk ughaA eSa lqurk gwa fd dqN jkT;ksa esa fdlkuksa us vkRegR;k
dhA iatkc] gfj;k.kk ds fdlkuksa us Hkh vkRegR;k dhA iatkc vkSj gfj;k.kk ds fdlku cgqr ifjJeh vkSj thoV okys
gksrs gSa] tc os vkRegR;k tSlk dne mBkus dks etcwj gks tk,a rks le>uk pkfg, fd ckr dqN xaHkhj gSA ewyHkwr
leL;k dk lek/kku dSls gks] ;g gekjs lkeus ,d cM+k iz'u gSA bu lkjs iz'uksa dks lqy>k, fcuk fgalk dks jksdk ugha
tk ldrkA

lwjr ?kks"k.kk i= ds ckn ,d QkmaMs'ku ¶;wjsd ds uke ls LFkkfir gqvk gSA bl QkmaMs'ku ds }kjk dbZ  LFkkuksa
ij dke 'kq: gqvk gS vkSj gks jgk gSA mls vkSj foLrkj nsuk gSA gekjk ,d liuk Fkk fd dksbZ Hkh vkneh Hkw[kk ugha
jgsxk] dksbZ Hkh [kqys vkleku ds uhps ugha lks,xk vkSj fdlh ds lkFk vU;k; ugha gksxk] lcdks U;k; feysxk] og
liuk ¶;wjsd ds }kjk lkdkj gksxkA ,sls xkaoksa dk p;u fd;k tk jgk gS tks dbZ n`f"V;ksa ls vkn'kZ xzke gksaxsA eSa
pkgrk gwa fd izf'k{k.k ds bl dk;Z esa lcdk lg;ksx feysA dgk x;k & ̂ ^euq"; tkfr ,d gSA** eSaus vfgalk ;k=k esa
lcls T;knk blh ckr ij cy fn;kA esjh n`f"V esa /keZ Hkh ,d gh gSA laiznk; esa fHkUurk gks ldrh gSA /keZ rks vkRek
vkSj psruk dh ifo=rk gSA mlesa }S/k dgka ls vk,xk\ lk/kuk dh i)fr vyx gks ldrh gS] iwtk&mikluk vkSj /
kekZjk/kuk ds rjhds vyx gks ldrs gSaaA /keZ rks lcdk ,d gSA eafty Hkh lcdh ,d gSA fdlh Hkh jkLrs ls tk,a] ;g
viuh ilan gSA

vkt tks fgalk py jgh gS] og ;k rks jksVh ds fy, gS ;k lkaiznkf;d dV~Vjrk dks ysdj gSA ;g fgalk dh eukso`fr
euq"; dks ckaV jgh gSA vfgalk dk izeq[k vk/kkj gS ekuoh; ,drkA blls Hkh vkxs tk,a rks izkf.kek= dh ,drkA vxj
izkf.kek= dh ,drk dh ckr le> esa vk tk, rks i;kZoj.k dh leL;k dk Hkh lek/kku gks ldrk gSA ge vfgalk ;k=k
ds lkFk vklhan vk, gSaA ;gka ,d volj vkSj tqM+ x;k e;kZnk egksRlo dkA esjk ;g ekuuk gS fd e;kZnk vkSj
vuq'kklu ds fcuk dksbZ Hkh lekt lqpk: :i ls py ugha ldrkA lekt D;k vkneh dk thou Hkh ugha py ldrkA
thou dks Hkh O;ofLFkr :i nsuk iM+rk gSA e;kZnk vkSj vuq'kklu ds fcuk ?kj vkSj ifjokj Hkh ugha py ldrs] lekt
vkSj ns'k rks cgqr nwj dh ckr gSA

eSa vDlj dgk djrk gwa fd vfgalk dk;jksa dk ugha 'kwjohjksa dk /keZ gSA dksbZ 'kwjohj gh vfgald gks ldrk gSA
egkohj tkfr ds {kf=; FksA ohjRo muds jDr esa FkkA vfgalk dk ekxZ mUgksaus blfy, pquk fd Lo;a dh o`fÙk;ksa vkSj
d"kk;ksa ls os yksgk ysuk pkgrs FksA d"Vksa dks bruh lgtrk ls mUgksaus lgk fd ohj ls Hkh vkxs egkohj cu x,A thou
vkSj lk/kuk ds laxzke esa ogh fVd ldrk gs] ftldh jx&jx esa ohjrk gksA

ge O;fDr dh] lekt dh vkSj jk"Vª dh tks leL;k,a gSa] mu leL;kvksa dks lqy>kus ds rjhdksa ij fopkj dj ldsa]
bl fn'kk esa gekjk iz;Ru pyrk jgs] ftlls e;kZnk egksRlo dks og :i feys] tks e;kZnk vkSj vuq'kklu dks thoar
djus okyk gksA

izLrqfr & eqfu t;ardqekj
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